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1. Целевойраздел 

1.1 Пояснительнаязаписка: 

Настоящаярабочаяпрограммаразработанавсоответствиисобразовательн

ой программой дошкольного образования МАДОУ «Детскийсад «№ 111 

Батыр» в соответствии с требованиями ФОП ДОи 

ФГОСДО.Программаопределяетсодержаниеиорганизациюобразовательногоп

роцессасвоспитанникамигруппы.Программастроитсянапринципеличностно-

ориентированного взаимодействия взрослого с воспитанниками 

иобеспечиваетфизическое,социально-

коммуникативное,познавательное,речевое и художественно-эстетическое 

развитие детей от 4 до 5 лет с 

учетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностей.Рабочаяпрограмманапра

вленана:разностороннееразвитиеребенкавпериоддошкольногодетствасучетом

возрастныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно-

нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально-

культурныхтрадиций. 

 

 

Цель Реализация образовательной программы дошкольного 

образования МАДОУ«Детский сад «№111 Батыр»в 

Соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. 
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Задачи - обеспечениеединыхдляРоссийскойФедерациисодержан

ия ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

- приобщениедетей(всоответствиисвозрастнымиособенно

стями)кбазовымценностямроссийскогонарода 

–

жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гра

жданственность,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемь

я,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальны

м,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаи

мопомощьивзаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; 

-создание  условий  для  формирования  ценностного 
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 отношениякокружающемумиру,становленияопытадействи

йипоступковнаосновеосмысленияценностей; 

- построение (структурирование) 

содержанияобразовательной деятельности на основе учёта 

возрастныхииндивидуальныхособенностейразвития; 

- созданиеусловийдляравногодоступакобразованиюдлявсе

х детей дошкольного возраста с учётом 

разнообразияобразовательных потребностей и 

индивидуальныхвозможностей; 

- охранаиукреплениефизическогоипсихическогозд

оровья детей, в том числе их 

эмоциональногоблагополучия; 

- обеспечениеразвитияфизических,личностных,н

равственных качеств и основ 

патриотизма,интеллектуальных и 

художественно-

творческихспособностейребёнка,его 

инициативности,самостоятельностииответствен

ности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки 

семьии повышение компетентности родителей 

(законныхпредставителей) в вопросах воспитания, 

обучения иразвития, охраны и укрепления здоровья 

детей,обеспеченияихбезопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО 

уровняразвития,необходимогоидостаточногодляуспеш

ногоосвоения ими образовательных программ 

начальногообщегообразования. 

Принципыиподходыкфор

мированиюрабочейпрогр

аммы 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов 

детства(младенческого,раннегоидошкольноговозрастов),о

богащение (амплификация)детского развития; 

2) построениеобразовательнойдеятельностинаосновеи

ндивидуальных особенностей каждого ребёнка, 

прикоторомсамребёнокстановится активнымввыборе 

содержаниясвоегообразования,становитсясубъектом 
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 образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и 

родителей(законных представителей), совершеннолетних 

членовсемьи, принимающих участие в воспитании 

детеймладенческого, раннего и дошкольного возрастов, а 

такжепедагогическихработников; 

4) признаниеребёнкаполноценнымучастником(

субъектом)образовательныхотношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахде

ятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,тр

адициямсемьи,общества игосударства; 

8) формирование познавательных интересов 

ипознавательныхдействийребёнкавразличныхвидахд

еятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного 

образования(соответствиеусловий,требований,методов

возрастуиособенностямразвития); 

10) учётэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

Нормативно-

правовыедокументы 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»(сизм.идоп.вступ.

всилус11.01.23) 

- Федеральныйзакон от31 июля2020 г.№304-

ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон«Обобразова

ниивРоссийскойФедерации»повопросамвоспитанияобучаю

щихся» 

- ПриказМинпросвещенияРоссииот25.11.2022№1028 

«Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыд

ошкольного образования» 

(ЗарегистрировановМинюстеРоссии28.11.2022№71847) 

- федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт 

дошкольногообразования,утвержденприказомМинистерств

аобразованияинаукиРоссииот17октября 
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 2013 г.№1155(с изм.на 08.11 2022) 

-УказПрезидентаРоссийскойФедерацииПутинаВ.В.от 

07.05.2018г.№204«Онациональныхцеляхистратегических 

задачах развития Российской Федерации 

напериоддо2024года» 

- Стратегия развития воспитания в Российской 

Федерациинапериоддо2025,утвержденараспоряжениемПра

вительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №996-

р 

- УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот09.11.2022г. 

№ 809 «Об утверждении основ государственной 

политикипосохранению и укреплению традиционных 

российскихдуховно-нравственныхценностей» 

- Постановление Главного государственного 

санитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28.09.2020г.«Об

утверждениисанитарныхправилСП2.43648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования

 корганизациямвос

питанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодёжи» 

- Постановление Главного государственного 

санитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28.01.2021г.«Об

утверждениисанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685- 

21«Гигиеническиенормативыитребованияпообеспечениюб

езопасностии(или)безвредностидлячеловека 

факторовсредыобитания» 

- Образовательнаяпрограммадошкольногообразования 

- Устав 

- Локально-нормативныеакты 

Психолого-

педагогическаяхаракт

еристикаособенностей 

развитиядетейгруппы 

Характеристикавоспитанниковсреднейгруппы(4-5лет)на 

2023-2024учебныйгод 

Общее количество детей – 25 

человек12девочек 45% 

13 мальчиков 

55%ОПИСАНИЕ: 

Росто-весовыехарактеристики 
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 Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года 

до18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года 

до19,7кгвпятьлет.Средняядлинателаудевочекизменяется от 

100 см в четыре года до 109 см в пять лет, умальчиков–

от102смвчетырегода до110смвпять лет. 

Функциональноесозревание 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемн

ейронногоаппаратаассоциативнойкорыбольшихполушарий.

Возрастаниеспециализациикорковыхзонимежполушарныхс

вязей.Правоеполушариеявляетсяведущим.Продолжаетсяра

звитиескелета,мышц,изменяютсяпропорциитела.Слабо,ноп

роявляютсяразличиявстроениителамальчиковидевочек. 

Психическиефункции. 

Ведущимпсихическимпроцессомвданномвозрастеявляется

память.Вчетыре-

пятьлетинтенсивноформируетсяпроизвольнаяпамять,ноэф

фективностьнепроизвольного запоминания выше, чем 

произвольного.Начинаетформироватьсяопосредованнаяпам

ять,нонепосредственноезапоминаниепреобладает.Возраста

етобъемпамяти,детизапоминаютдо7-8названийпредметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится 

болееразвитым.Интеллектуализацияпроцессоввосприятия–

разложениепредметови 

образовнасенсорныеэталоны.Восприятие опосредуется 

системой сенсорных эталонов 

испособамиобследования.Нарядусдействиямиидентификац

иииприравниваниякобразцу,интенсивноформируютсяперце

птивныедействиянаглядногомоделирования(восновном,чер

езпродуктивныевидыдеятельности).Детиспособныупорядо

читьгруппыпредметовпосенсорномупризнаку—

величине,цвету;выделитьтакиепараметры,каквысота,длина

иширина. 

Совершенствуетсяориентациявпространстве.Основной 
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 характеристикоймышлениядетейчетырех-

пятилетявляетсяэгоцентризм.Наряду 

синтенсивнымразвитиемобразного мышления и 

расширением кругозора, 

начинаетформироватьсянаглядносхематическоемышление.

Интенсивноформируетсявоображение.Формируютсятакие 

его особенности, как беглость, гибкость. С 

четырехлетвниманиестановитсяпроизвольным,увеличивает

сяустойчивостьпроизвольноговнимания.Напятомгодужизн

иулучшаетсяпроизношениезвуковидикция,расширяется 

словарь, связная и диалогическая речь. 

Речьстановитсяпредметомактивностидетей.Длядетейданно

говозрастахарактернословотворчество.Интересвызываютри

тмическаяструктураречи,рифмы.Развиваетсяграмматическа

ясторонаречи.Впериодчетырех-

пятилетформируютсяосновыпознавательнойактивностиил

юбознательности. 

Детскиевидыдеятельности. 

На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

системунормиправил,принятыхвсоциуме.Формируетсяразв

ернутаясюжетно-

ролеваяигра,гдецентральнымсодержаниемвыступаетмодел

ированиесистемычеловеческих отношений в ходе 

выполнения игровой 

роли.Вданномвозрастевигредетиразличаютигровыеиреальн

ые отношения, характерна ролевая речь. Конфликтычаще 

возникают в ходе распределения ролей, роли 

могутменятьсявходеигры.Играноситпроцессуальный,творч

еский характер. Детям доступны игры с 

правилами,дидактическиеигры.Развиваетсяизобразительна

ядеятельность.Совершенствуетсятехническаясторонаизобр

азительной деятельности, замысел смещается с 

концананачалорисования.Детимогутрисоватьосновныегеом

етрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеиватьизображениянабумагуит.д. 

Усложняется   конструирование.   Формируются   навыки 
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конструированияпообразцу,доступноконструирование 
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 по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планированиепоследовательностидействий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют 

развитиюмелкоймоторикирук. 

Коммуникацияисоциализация. 

Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуат

ивныеформыобщения,вчастности-внеситуативно-

познавательнаяформаобщения,возраст 

«почемучек»приходитсяименноначетыре-

пятьлет.Удетейформируетсяпотребностьвуважениисосторо

нывзрослого, для них оказывается чрезвычайно важной 

егопохвала. Это приводит к их повышенной обидчивости 

назамечания. Повышенная обидчивость представляет 

собойвозрастнойфеномен.Сосверстникамипродолжаетфор

мироватьсяситуативно-

деловаяформаобщения,чтоопределяетсяразвитиемразверну

тойсюжетно-

ролевойигрыисовместнымивидамидеятельностисосверстни

ками.Приэтом,характермежличностныхотношенийотличает

ярковыраженныйинтереспоотношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника,ребенок болезненно 

реагирует на похвалу другого 

ребенкасосторонывзрослых,конфликтностьсосверстниками

такжехарактернадляданноговозраста.Вгруппеформируется

стабильнаяструктуравзаимоотношениймеждудетьми,опред

еляющаясоциометрическийстатускаждогоребенка. 

Саморегуляция. 

В период от четырех до пяти лет существенно 

возрастаетроль регулятивных механизмов поведения. 

Потребность 

всамовыражении(стремлениебытькомпетентнымвдоступны

хвидахдеятельности)определяетразвитиепроизвольности.В

игреребенокможетуправлятьсобственнымповедением,опир

аясьнасистемуправил,заложенныхвданнойроли.Ребенкудос

тупноосознание 

основныхправилповедениявходеобщенияиповеденияв 
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 социуме. Речь начинает выполнять роль планирования 

ирегуляцииповедения.Интенсивноформируютсясоциальны

е эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость,зависть,переживание успеха-неуспехаидр.). 

Личность исамооценка. 

Уребенкаинтенсивноформируетсяперифериясамосознания,

 продолжает

 формироватьсядифференцированна

ясамооценка.Оценкавзрослого,оценкавзрослымдругихдете

й,атакжемеханизмсравнения своих результатов 

деятельности с 

результатамидругихдетейоказываютсущественноевлияниен

ахарактерсамооценкиисамосознания.Появляетсякраткосроч

наявременнаяперспектива(вчера-сегодня- 

завтра,было-будет). 

Срокиреализации 

рабочейпрограммы 

2023-2024учебныйгод 

(1 сентября 2023–31 августа 2024 года) 

 

1.2 Планируемыерезультатыосвоениярабочейпрограммы 
 

1. ребенокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для 

достиженияхорошегорезультата,испытываетпотребностьвдвигательнойактивност

и; 

2. ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, 

выносливость,гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук 

активно и синтересом выполняет основные движения, основные 

элементыобщеразвивающих, спортивных упражнений, свободно 

ориентируется 

впространстве,переноситосвоенныеупражнениявсамостоятельную 

деятельность; 

3. ребенокинтересуетсяфакторами,обеспечивающимиздоровье,стремитсяузнать 

оправилахздоровогообразажизни,готовэлементарноохарактеризоватьсвоесамочув

ствие,привлечьвниманиевзрослоговслучае недомогания; 

4. ребенокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличной 

гигиены,ихправильнойорганизации; 
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5. ребенокбез напоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит 

«спасибо»и «пожалуйста»; 

6. ребеноквыполняетсамостоятельнознакомыеправилаобщениясовзрослыми, 
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 внимателен к словам и оценкам взрослого, стремится к 

познавательному,интеллектуальномуобщениюсовзрослыми:задаетмноговопросов

поисковогохарактера, стремится к положительным формам поведения, замечает 

ярковыраженноеэмоциональноесостояниесверстникаилиблизких,попримеру 

воспитателяпроявляетсочувствие; 

7. ребенокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками,по 

предложению воспитателя может договориться с детьми, стремится 

ксамовыражениюв деятельности,кпризнанию и уважениюсверстников; 

8. ребенокпознаетправилабезопасногоповеденияистремитсяихвыполнятьв 

повседневнойжизни; 

9. ребенокпроявляетпознавательный интересктрудувзрослых, профессиям, 

технике;отражает этипредставлениявиграх; 

10. ребенокспособенрассказатьопредмете,егоназначениииособенностях,отом, 

какон был создан; 

11. ребеноксамостоятеленвсамообслуживании; 

12. ребенокстремитсяквыполнениютрудовыхобязанностей,охотновключаетсяв 

совместныйтрудсовзрослымиилисверстниками; 

13. ребенокпроявляетвысокуюактивностьилюбознательность,задаетмного 

вопросовпоисковогохарактера; 

14. ребенок имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений 

обокружающем мире, с помощью воспитателя активно включается в 

деятельностьэкспериментирования, в процессе совместной исследовательской 

деятельностиактивно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенностиобъектовприроды,обследовательские 

действия;объединяетпредметыи 

объектыввидовыекатегориисуказаниемхарактерныхпризнаков; 

15. ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся 

болеедлительнымииактивными,используетразныетипырепликипростыеформы 

объяснительнойречи; 

16. ребенокбольшинствозвуковпроизноситправильно,пользуетсясредствами 

эмоциональнойиречевойвыразительности; 

17. ребеноксамостоятельнопересказываетзнакомыесказки,снебольшойпомощью 

взрослогосоставляетописательныерассказыизагадки; 

18. ребенокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслушает 

литературныетексты,воспроизводиттекст 

19. ребенокспособениспользоватьобследовательскиедействиядлявыделения 
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 качестви свойств предметовиматериалов; 

20. ребенокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства, эмоционально 

откликаетсянаотраженныевпроизведенияхискусствадействия,поступки,события; 

21. ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, 

изобразительной,театрализованнойдеятельности,используявыразительныеиизобр

азительные 

средства; 

22. ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт 

всамостоятельнойдеятельности, сжеланиемучаствуетвкультурно-досуговой 

деятельности(праздниках,развлеченияхидр.); 

23. ребеноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используяразнообра

зныематериалы,владеет техническимииизобразительными 

умениями; 

24. ребенокназываетрольдо началаигры,обозначаетновуюроль походуигры,активно 

использует предметы заместители, предлагает игровой замысел 

ипроявляетинициативувразвитии сюжета,активновключаетсявролевой 

диалог, проявляеттворчествовсоздании игровойобстановки; 

25. ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес 

крезультату,выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих 

«действия»врежиссерскихиграх. 

 

1.3 Системапедагогическойдиагностики(мониторинга)д

остижениядетей 

Реализацияпрограммыпредполагаетоценкуиндивидуальногоразвитияде

тей.Педагогическаядиагностика(мониторинг)проводитсяпутемнаблюденийде

тейвспонтаннойиспециальноорганизованнойдеятельности.Результатыпедагог

ическойдиагностики(мониторинга)используются для индивидуализации 

образования (в томчисле 

поддержкиребенка,построенияегообразовательнойтраектории), 

оптимизацииработыс 
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группойдетей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики 2 раза в 

год.Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения 

ребенкомобразовательной программы, в зависимости от времени его 

поступления 

вдошкольнуюгруппу(стартоваядиагностика)иназавершающемэтапеосвоенияп

рограммыего возрастной группой (заключительная,финальнаядиагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе 

учитываетсяадаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение 

результатовстартовойифинальнойдиагностикипозволяетвыявитьиндивидуаль

нуюдинамику развития ребенка. Педагогическая диагностика 

индивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогомвпроизвольнойформена

основемалоформализованныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободны

хбесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ 

полепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностическихситуаций.Принеобходимостипедагогможетиспользоватьспец

иальныеметодикидиагностикифизического,коммуникативного,познавательно

го,речевого,художественно-

эстетическогоразвития.Ведущимметодомпедагогической диагностики 

являетсянаблюдение. 
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2. Содержательныйраздел 

2.1 Содержаниеработыпообразовательнымобластям 

Образовательная 
область 

Задачи Содержание 

Социально-

коммуникативное

развитие 

1)всфересоциальныхотношений: 

• формироватьположительнуюсамооценку,

уверенность в своих силах, стремление 

ксамостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость 

квзрослым и детям, слабым и нуждающимся 

впомощи, воспитывать сопереживание 

героямлитературныхианимационныхпроизведен

ий,доброеотношениекживотнымирастениям; 

• развиватьпозитивноеотношениеичувствоп

ринадлежности детей к семье, уважение 

кродителям (законным 

представителям),педагогамиокружающимл

юдям; 

• воспитыватьдоброжелательноеотношениеков

зрослымидетям; 

• воспитыватькультуруобщениясовзрослымии 

сверстниками, желание выполнять 

правилаповедения, быть вежливыми в 

общении совзрослымиисверстниками; 

• развивать стремление к совместным 

играм,взаимодействию в паре или 

небольшойподгруппе,квзаимодействиювпрак

тическойдеятельности 

• Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает 

ификсирует внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда 

ябыл маленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению 

детьмитрадиционныхпредставленийополовыхитендерныхразличиях,семей

ныхроляхиотношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих 

силах,отмечаетпозитивныеизменениявразвитиииповедениидетей, 

бережноитактично помогает ребёнку обнаружить свои ошибки и найти 

адекватныйспособихустранения. 

• Педагог способствует распознаванию и пониманию 

детьмиэмоциональныхсостояний,ихразнообразныхпроявлений,связиэмоц

ийипоступков людей. Создает ситуации получения детьми опыта 

проявлениясочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ 

наэмоциональное состояние сверстников и взрослых, 

воспитываетчувствительность и внимательность к затруднениям и 

переживаниямокружающих.При чтении 

художественнойлитературы,просмотрефрагментов анимационных 

фильмов педагог обращает внимание наразнообразие эмоциональных 

проявлений героев, комментирует 

иобсуждаетсдетьмиобусловившиеихпричины. 

• Педагогразвиваетпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидет

ей к семье, уважение к родителям (законным 

представителям):обогащает представление о структуре и составе 

семьи, родственныхотношениях;семейныхсобытиях,делах. 

• Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, 

умениесогласовывать взаимоотношения со сверстниками. Побуждает 

детейнаблюдать за поведением сверстников, развивает чувствительность 

кпоступкамсверстников,интерескихдействиям.Способствуетосвоениюде

тьмивербальныхиневербальныхсредствиспособовобращения к 
сверстникам,привлечениявниманияидемонстрациисвоегорасположения. 
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  Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить 

собственныепотребности и при урегулировании конфликтов между 

сверстниками,демонстрирует культурные формы общения. Поощряет 

инициативу исамостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, 

обогащает 

умениедоговариваться,поддерживаетсовместныеделадетейвнебольшихгруп

пах(3-4 человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребёнка 

ксоблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии 

сосверстником. 

• Создаетусловиядляразвитиядетско-

взрослогосообщества.Способствуетосвоению правил и форм проявления 

вежливости, уважения к старшим:напоминает и демонстрирует различные 

формы приветствия, прощания,выражения благодарности и просьбы. 

Знакомит детей с правиламиповедениявобщественныхместах. 

• Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими 

иинымиработникамиДОО,сдоступнымидлявосприятиядетьмиправиламижи

знедеятельности в ДОО; её традициями; воспитывает бережноеотношение 

к пространству и оборудованию ДОО. Обращает вниманиедетей на 

изменение и украшение её помещений и территории,поддерживает 

инициативу детей и совместно планирует презентациюпродуктов 

деятельности(рисунков,поделок)впространствегруппыи 
прилегающихкнейпомещениях. 

2) вобласти формированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• воспитывать уважительное отношение 

кРодине,символамстраны,памятнымдатам; 

• воспитыватьгордость 

задостижениястранывобласти 

спорта,науки,искусстваидругихобластях; 

• развивать интерес детей к 

основнымдостопримечательностяминаселенно

гопункта,вкоторомониживут. 

• Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - 

России.Продолжает знакомить с государственной символикой 

РоссийскойФедерации: Российский флаг и герб России; воспитывает 

уважительноеотношениек символамстраны. 

• Обогащает представления детей о государственных праздниках: 

Деньзащитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с 

содержаниемпраздника, с памятными местами в населенном пункте, 

котором живет,посвященнымипразднику. 

• Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит 

сосновными 

достопримечательностяминаселенногопункта,развиваетинтересдетей 

кихпосещениюсродителями(законнымипредставителями); 

знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. 
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Поддерживаетэмоциональнуюотзывчивостьдетейнакрасотуродногокрая.Соз

дает 
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  условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в 

различныхвидахдеятельности(рассказывает, 

изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсюжетитак далее). 

• Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устномунар

одномутворчеству,народноймузыке,танцам,играм,игрушкам). 

3) всферетрудовоговоспитания: 

• формировать представления об 

отдельныхпрофессиях взрослых на основе 

ознакомленияс конкретнымивидамитруда; 

• воспитыватьуважениеиблагодарностьвзросл

ымзаихтруд,заботуодетях;вовлекатьвпростей

шие процессыхозяйственно-бытовоготруда; 

• развивать самостоятельность и уверенность 

всамообслуживании, желании включаться 

вповседневныетрудовыедела вДОО исемье 

• Педагогзнакомитдетейссодержаниемиструктуройпроцессов 
хозяйственно- бытового труда взрослых, обогащает их 

представления,организуя специальные образовательные ситуации с 

моделированиемконкретных трудовых процессов взрослых, работающих в 

ДОО (какмузыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как 

электрикменяетэлектрическиелампочкивгрупповойкомнате,поварделаетсала

тнаобед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность 

трудовогопроцесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у 

детейдобрыеиуважительные чувства квзрослым,которые заботятсяо 

жизнедеятельностидетейвДОО. 

• Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о 

трудовойдеятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность 

ребёнка,связанную с желанием рассказать о профессии мамы или папы, 

описать ихтрудовые действия,рассказатьорезультатахихтруда. 

• Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетрудавзро

слых, о многообразии предметного мира материалов (металл, 

стекло,бумага, картон, кожа и тому подобное), знакомит детей с 

ключевымихарактеристикамиматериалов,организуяэкспериментированиес

пособствуетобогащениюпредставленийдетейоботличительных 

признаках материалов для создания продуктов труда (прочный 

(ломкий)материал,промокаемый(водоотталкивающий)материал,мягкий(твер

дый)материалитомуподобное). 

• Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей 

взрослыморганизовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная 

машины,пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о 

назначениибытовойтехники,формируетпредставлениеоеёназначениидляуск

оренияиоблегченияпроцессовбытовоготруда. 

• Педагог создает условия для позитивного включения детей в 

процессысамообслуживанияврежимныхмоментахгруппы,поощряетжелание

детей 
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  проявлять самостоятельность и инициативность, используя 

приемыпоощренияиодобренияправильныхдействийдетей,результатов 

процессасамообслуживания. 

• Одобряет действия детей, направленные на оказание 

взаимопомощи(помочьдоделать поделку,помочьодеться,помочьубрать 

состолаитомуподобное). 

• В процессе самообслуживания обращает внимание детей 

нанеобходимость бережного отношения к вещам: аккуратное 

складываниеодежды, возвращение игрушек на место после игры и тому 

подобное. Впроцессе самообслуживания педагог напоминает детям о 

важностисоблюдения очередности действий в трудовом процессе для 

достижениякачественного результата, демонстрирует детям приемы 

самоконтроля 

дляоценкирезультата,поощряетдействиядетей,направленныенаприменение 
способовсамоконтролявпроцессевыполнениядействий. 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 
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 • обогащать представления детей об 

основныхисточниках и видах опасности в 

быту, наулице, в природе, в общении с 

незнакомымилюдьми; 

• знакомить детей с простейшими 

способамибезопасногоповедениявопасныхси

туациях; 

• формировать представления о 

правилахбезопасного дорожного движения в 

качествепешеходаипассажиратранспортногоср

едства. 

• формировать представления о 

правилахбезопасного использования 

электронныхгаджетов, в том числе мобильных 

устройств,планшетов и прочее, исключая 

практическоеиспользованиеэлектронныхсредс

твобучения. 

• Педагог способствует обогащению представлений детей об 

основныхправилах безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в 

реальномобщении с незнакомыми людьми и в телефонных разговорах с 

ними.Создает условия для расширения и углубления интереса детей к 

бытовымприборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми 

правила ихиспользования, поощряет стремление детей поделиться своим 

опытом сдругими, предлагает детям рассказать о том, как они дома 

соблюдаютправила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми 

лучшиепримеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО 

необходимособлюдать не только для красоты, но и для безопасности 

человека, чтопредметыиигрушкинеобходимокластьна свое место. 

• Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и 

алгоритмамиповедения в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, 

которые могутпроизойти с детьми дома, в условиях ДОО, в ближайшем с 

домомокружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения 

илииграть острыми, колющими, режущими предметами, то можно 

порезатьсяили уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться 

только подегоприсмотром. 

• Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить 

опытбезопасного 

поведениявбыту,наулице,вприроде,вобщенииснезнакомымилюдьми.Обсуж

даютсдетьмиправилабезопасногоповеденияв 

чрезвычайныхситуациях:какпозватьвзрослогонапомощь,каквызвать 

помощьпомобильномуустройствуитомуподобное. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Социально-

коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«

Милосердие», 

«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд». 

Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 
• воспитаниеуважения ксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукраю,своейстране; 

• воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям-
детямивзрослым(родителям(законнымпредставителям),педагогам,соседямидругим),внезависимостиотихэтническойинациона

льнойпринадлежности; 

• воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,кнравственнымикультурнымтрадициямРоссии; 

• содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставлениях одобреизле,красотеиуродстве,правдеилжи; 
• воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общительности,дружелюбия,сотрудничества, 
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 умениясоблюдатьправила,активнойличностнойпозиции; 

• созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социальнозначимогопоступка,приобретенияребёнкомопыта 
милосердияизаботы; 

• поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизических,умственныхинравственныхсилдля

решениятрудовойзадачи; 
• формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатамсвоеготрудаитрудадругихлюдей. 

Познавательное

развитие 

1) обогащатьсенсорныйопытдетей,развиват

ьцеленаправленноевосприятиеисамостоятельно

еобследованиеокружающихпредметов(объекто

в)сопоройнаразныеорганычувств; 

2) развивать способы решения 

поисковыхзадачвсамостоятельнойисовместной

сосверстникамиивзрослымидеятельности; 

3) обогащать

 элементарныематематическиепредставл

енияоколичестве,числе,форме,величинепредме

тов,пространственныхивременныхотношениях; 

4) расширять представления о себе и 

своихвозможностях в познавательной 

деятельности 

сродителями(законнымипредставителями)ичле

намсемьи;продолжатьразвиватьпредставленияд

етейотруде взрослого; 

5) развивать представления детей о 

своеймалой родине, населенном пункте, в 

которомживут, его

 достопримечательностях,поддерживатьи

нтерескстране;знакомитьстрадициями и 

праздниками, принимать 

участиевподготовкекпраздникам,эмоционально

откликатьсянаучастие вних; 

6) расширять представления

 омногообразииобъектовживойприроды,

ихособенностях,питании,местеобитания,жизне

нныхпроявленияхипотребностях; 
7) обучать  сравнению   и   группировке 

1) Сенсорныеэталоны ипознавательныедействия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей 

умениеразличатьиназыватьужеизвестныецвета(красный,синий,зеленый,жел

тый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит 

сновыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-

зеленый).Развиваетспособностьразличатьиназыватьформуокружающихпред

метов,используясенсорныеэталоныгеометрическиефигуры(круг,квадрат, 

овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходствамежду 

предметами по 2-3 признакам путем непосредственного 

сравнения,осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать 

предметыпо3-4основнымсвойствам. 

2) Математическиепредставления: 
педагог формируету детейумения считать впределах пятис 

участиемразличныханализаторов(наслух,ощупь,счетдвиженийидругое),пере

считывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному 

числу;способствуетпониманиюнезависимостичислаотформы,величиныипро

странственного расположения предметов; помогает освоить 

порядковыйсчет в пределах пяти, познанию пространственных и временных 

отношений(вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, 

ночь, вчера,сегодня,завтра). 

3) Окружающиймир: 

• педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками 

длярешенияпоставленныхпоисковыхзадач(обсуждатьпроблему,договариват

ься,оказыватьпомощьврешениипоисковыхзадач,распределять действия, 

проявлять инициативу в совместном решении 

задач,формулироватьвопросыпознавательнойнаправленностиитакдалее); 

• расширяетпредставления   детей   о  свойствахразныхматериалов  в 

процессеработысними;подводиткпониманиютого,чтосходныепоназначению

предметымогутбытьразнойформы,сделаныизразных 
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 объектов живой природы на основе 

признаков,знакомить с объектами и свойствами 

неживойприроды, отличительными признаками 

временгода,явлениямиприродыидеятельностью

человекавразныесезоны,воспитыватьэмоциона

льно-положительноеотношениековсем живым 

существам, желание их беречь изаботиться. 

материалов; даетпочувствоватьи 

ощутить,чтопредметыимеютразныйвес,объем;демонстрируетиразъясняетде

тямспособывзвешивания,сравненияпредметовмеждусобой,показываяизбега

ниевозможностисделатьложные выводы(большойпредмет не всегда 

оказываетсяболеетяжелым); 

• показываетребёнкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерн

остии зависимости, например:еслихолодно- нужнотеплееодеться, если 

темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер- 

закрытьокно.Указываетнанеобходимостьзамечатьцелесообразностьицелена

правленностьнекоторых действий,видетьпростейшие 

причиныиследствиясобственныхдействий; 

• педагог продолжает расширять представления детей очленах семьи, 

омалой родине и Отечестве; представления о населенном пункте, в 

которомживут,некоторыхгородскихобъектах,видахтранспорта;расширяетио

богащаетначальныепредставленияороднойстране,некоторыхобщественных 

праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых 

вгородеисельскойместности;знакомитсоспецификойзданийиихустройством 

в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной;дома 

невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так 

далее),сразнымиучреждениями:общеобразовательныеорганизации,ДОО,пол

иклиники,магазины,парки,стадионыидругие. 

4)Природа: 

• педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы 

родногокрая, представителями животного и растительного мира, 

изменениями в 

ихжизнивразныесезоныгода.Демонстрируетпроцесссравнениягруппировкио

бъектовживойприродынаосновепризнаков(дикие-домашние,хищные-

травоядные,перелетные-зимующие,деревья-кустарники, травы - цветковые 

растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы идругое).Знакомитс 

объектамиисвойстваминеживойприроды(камни,песок,глина,почва,вода),сяв

лениямиприродывразныесезоныгода(листопад,ледоход,гололед,град,ветер);

свойствамиикачествамиприродныхматериалов(дерево,металлидругое),испо

льзуядляэтогопростейшиеопыты,экспериментирование; 

• в процессе труда в природе педагог формирует представление детей 

обэлементарныхпотребностяхрастенийиживотных:питание,вода,тепло, 
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  свет;углубляетпредставлениеотом,чточеловекухаживаетзадомашними 

животными,комнатнымирастениями,заогородомисадом,способствуетнакопл

ениюположительныхвпечатленийребёнкаоприроде. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»направленонаприобщение 

детейкценностям«Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа»,чтопредполагает: 

• воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека,общества,страны; 

• приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямроднойстраны,ккультурномунаследиюнародов

России; 

• воспитаниеуваженияклюдям -представителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтническойпринадлежности; 

• воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу,гербу,гимну); 

• воспитание бережногои ответственного отношения к природе родногокрая,родной страны,приобретение первого 

опытадействийпосохранению природы. 

Речевоеразвитие 1) Развитиесловаря: 

• обогащение словаря: вводить в словарь 

детейсуществительные,обозначающиепрофесс

ии,глаголы,трудовыедействия.Продолжатьучит

ьдетейопределятьиназыватьместоположениепр

едмета,времясуток,характеризоватьсостояниеи

настроениелюдей; 

• активизациясловаря:закреплятьудетейумени

я использовать в речи 

существительные,обозначающиеназваниячасте

йидеталейпредметов,прилагательные,обознача

ющиесвойства предметов,

 наиболееупотребительные глаголы, наречия 

и 

предлоги;употреблятьсуществительныесобобщ

ающим 
значением. 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия 

предметови материалов, из которых они изготовлены; названия живых 

существ и средих обитания, некоторые трудовые процессы; слова, 

обозначающие частипредметов, объектов и явлений природы, их свойства и 

качества: 

цветовыеоттенки,вкусовыекачества,степеникачестваобъектов,явлений;упот

реблятьслова,обозначающиенекоторыеродовыеивидовыеобобщения,атакже

лежащиевосновеэтихобобщенийсущественныепризнаки;слова 

извинения,участия,эмоционального сочувствия. 

2) Звуковаякультураречи: 
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 закреплять правильное произношение 

гласныхисогласныхзвуков,отрабатыватьпроизн

ошениесвистящих,шипящихисонорныхзвуков.

Продолжатьработунаддикцией:совершенствова

тьотчетливоепроизношениесловисловосочетан

ий.Проводить         работу         по

 развитию

фонематическогослуха:учитьразличатьнаслухи

называтьсловасопределеннымзвуком. 

Совершенствовать

 интонационную

выразительностьречи. 

педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногояз

ыкаисловопроизношением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационную 

культуру речи, фонематический слух, закрепляет у 

детейуменияправильнопроизноситьсвистящиеишипящиезвуки;четковоспро

изводитьфонетическийиморфологическийрисунокслова;формируетуменияг

оворитьвнятно,всреднемтемпе,голосомсреднейсилы, выразительно читать 

стихи, регулируя интонацию, тембр, силу 

голосаиритмречивзависимостиотсодержаниястихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 

продолжатьформироватьудетейумениеправиль

но согласовывать слова в 

предложении.Совершенствоватьумения:правил

ьноиспользоватьпредлогивречи;образовыватьф

орму множественного 

 числасуществительных,обознач

ающихдетенышейживотных, употреблять эти 

существительные 

вименительномиродительномпадежах;правиль

но  использовать

 формумножественногочисларо

дительногопадежасуществительных;употребля

тьформыповелительногонаклоненияглаголов;и

спользоватьпростыесложносочиненныеисложн

оподчиненныепредложения;правильнопонимат

ьиупотреблятьпредлогиспространственнымзна

чением  (в,под,между, 

около);правильнообразовыватьназванияпредме

товпосуды. 

педагог формирует у детей умение использовать полные, 

распространенныепростые с однородными членами и сложноподчиненные 

предложения дляпередачивременных,пространственных,причинно-

следственныхсвязей;правильноупотреблятьсуффиксыиприставкиприсловоо

бразовании;использоватьсистемуокончанийсуществительных,прилагательн

ых,глаголовдляоформленияречевоговысказывания. 

4) Связная речь: 
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 продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюре

чьдетей.Закреплятьудетейумениеподдерживать

беседу:задаватьвопросыпоповодупредметов,их

качеств,действийсними,взаимоотношенийсокр

ужающими,правильно по форме и содержанию 

отвечать 

навопросы.Поддерживатьстремлениедетейрасс

казыватьосвоихнаблюдениях,переживаниях;пе

ресказыватьнебольшиесказкиирассказы,знаком

ыедетямивновьпрочитанные;составлятьпообраз

цунебольшие рассказы о предмете, игрушке, 

посодержанию сюжетной картины. 

Воспитыватькультуруобщения:формированиеу

менийприветствоватьродных,знакомых,детейп

огруппе.Использоватьформулыречевогоэтикета

приответепотелефону,привступлении в 

разговор с незнакомыми людьми,при встрече

 гостей.

 Развиватькоммуникативно-

речевыеуменияудетей(умениевступить,поддер

жатьизавершитьобщение). 

• педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическ

уюимонологическуюречь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохар

актера(«Почему?»,«Зачем?»,«Длячего?»);составлятьописательныерассказиз

5-6предложенийопредметахиповествовательные рассказы из личного 

опыта; использовать элементарныеформыобъяснительнойречи; 

• педагогразвиваетудетейречевоетворчество,умениясочинятьповествовате

льныерассказыпоигрушкам,картинам;составлятьописательныезагадкиобигр

ушках,объектахприроды;поддерживаетинициативностьисамостоятельность

ребёнкавречевомобщениисовзрослымиисверстниками; 

формируетумениеиспользовать 

впрактикеобщенияописательныемонологииэлементыобъяснительнойречи; 

• педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформыприветств

ия,прощания,благодарности,обращенияспросьбой,поддерживаетстремление

детейзадаватьиправильноформулироватьвопросы, при ответах на вопросы 

использовать элементы 

объяснительнойречи,развиваетумениепересказыватьсказки,составлятьописа

тельныерассказыопредметахиобъектах,покартинкам; 

• педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение 

сокружающими,задаватьвопросы,отвечатьнавопросы,слушатьответыдругих 

детей, использовать разные типы реплик, рассказывать о 

событиях,приглашатькдеятельности;адекватнореагироватьнаэмоциональное

состояниесобеседникаречевымвысказыванием.Педагогформируетудетей 

умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая общуюбеседу, 

не перебивая собеседников, использовать средства интонационнойречевой 

выразительности, элементы объяснительной речи при 

разрешенииконфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи 

вариативныеформыприветствия;прощания;обращенияквзрослымисверстник

амс 

просьбой,благодарности,обиды,жалобы,формируетудетейнавыкиобращатьс

я ксверстникупоимени,квзрослому-поименииотчеству. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
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 продолжатьзнакомитьстерминами«слово», 

«звук»  практически, учить понимать 

 иупотреблять эти слова при 

 выполненииупражнений,вречевыхиграх.

Знакомитьдетейстем,чтословасостоятиззвуков,

звучатпо-разному и сходно, звуки в слове 

произносятся вопределенной 

последовательности, могутбытьразные 

подлительностизвучания(короткие 

идлинные).Формироватьуменияразличатьнаслу

х твердые  и  мягкие   согласные

 (безвыделения терминов), 

 определять  иизолированно 

 произносить  первый звук вслове, 

называть слова с заданным 

звуком;выделятьголосомзвуквслове:произноси

тьзаданныйзвукпротяжно,громче,четче,чем он 

произноситсяобычно,называтьизолированно. 

педагогзакрепляету 

детейумениепониматьтермины«слово»,«звук»,использовать их в речи; 

формирует представления о том, что слова 

состоятиззвуков,могутбытьдлиннымиикороткими;формируетумениесравни

вать слова по протяженности; помогает детям осваивать 

начальныеумениязвуковогоанализаслов:самостоятельнопроизноситьслова,и

нтонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на 

заданныйзвук. 

6)Интерескхудожественнойлитературе: 
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• обогащатьопытвосприятияжанровфольклор

а (загадки, считалки, заклички, 

сказкиоживотных,волшебныесказки)ихудожест

венной литературы (авторские 

сказки,рассказы,стихотворения);знатьосновные

особенности жанров

 литературныхпроизведений; 

• развиватьспособностьвосприниматьсодерж

аниеиформухудожественныхпроизведений(уст

анавливатьпричинно-следственные связи в 

повествовании, 

пониматьглавныехарактеристикигероев;привле

катьвниманиедетейкритмупоэтическойречи,об

разнымхарактеристикампредметовиявлений); 

• развиватьхудожественно-
речевыеиисполнительские     умения     

(выразительное 
чтение     наизусть     потешек,     прибауток, 

Примерныйпереченьхудожественнойлитературы. 
• Малые формы фольклора.«Барашеныси...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик-

дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-

трусишка...», «Идет лисичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», 

«Котна печку пошел...», «Наш козел...», «Ножки, ножки, где вы были?..», 

«Раз,два,три,четыре,пять-вышелзайчикпогулять»,«Сегодняденьцелый...», 

«Сидит,сидитзайка...»,«Солнышко-ведрышко...»,«Стучит,бренчит», 

«Тень-тень,потетень». 

• Русские    народные    сказки.«Гуси-лебеди»   (обраб.    М.А.Булатова); 

«Жихарка»(обраб.И.Карнауховой);«Заяц-хваста»(обраб.А.Н.Толстого); 

«Зимовье»(обраб.И.Соколова-Микитова);«Коза-

дереза»(обраб.М.А.Булатова);«Петушокибобовоезернышко»(обраб.О.Капиц

ы);«Лиса-лапотница»(обраб.В.Даля);«Лисичка-

сестричкаиволк(обраб.М.А.Булатова);«Смолянойбычок»(обраб.М.А.Булато

ва);«Снегурочка»(обраб.М.А.Булатова). 

• Фольклорнародовмира. 

 Песенки.«Утята»,франц.,обраб.Н.ГернетиС.Гиппиус;«Пальцы»,пер. 

снем. J1. Яхина;«Песняморяка»норвежек, нар. песенка(обраб. 
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 стихотворений;выразительноеисполнениеролей

винсценировках;пересказнебольшихрассказови

сказок); 

• воспитывать ценностное отношение к 

книге,уважениектворчествуписателейииллюстр

аторов. 

Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); «Шалтай-

Болтай»,англ.(обраб.С.Маршака). 

 Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. 

с.нем. 

A.Введенского,подред.С.Маршака;«Дважадныхмедвежонка»,венгер. сказка 

(обраб. А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар.сказка (обраб. С. 

Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. 

Перро,пер.сфранц.Т.Габбе;«Трипоросенка»,пер.сангл.С.Михалкова. 

• ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

 Поэзия.АкимЯ.Л.«Первыйснег»;АлександроваЗ.Н.«Таняпропала», 

«Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»;Барто A.JI. 

«Уехали», «Я знаю, что надо придумать» (по 

выбору);БерестовВ.Д.«Искалочка»;БлагининаЕ.А.«Дождик,дождик...

», 

«Посидимвтишине»(по 

выбору);БрюсовB.Я.«Колыбельная»;БунинИ.А.«Листопад»(отрывок);

ГамазковаИ.«Колыбельнаядлябабушки»;ГернетН.иХармсД.«Очень-

оченьвкусныйпирог»;ЕсенинС.А.«Поетзима  -

аукает...»;ЗаходерБ.В.«Волчок», 

«Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; 

ЛукашинаМ. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на 

свете», «Воткакой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», 

«Пограничники»(1-

2повыбору);МатвееваН.«Онаумеетпревращаться»;Маяковский В.В. 

«Что такое хорошо и что такое плохо?»; МихалковС.В. «А что у 

Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - милиционер» (1-2 повыбору); 

Мориц Ю.П. «Песенка про сказку»,«Дом гнома, гном-дома!», 

«Огромный собачий секрет» (1-2 по выбору); 

МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»;ОрловаА.«Невероятнодлинна

яистория про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц...» (из «Сказки 

омертвойцаревне...»),«Улукоморья...»(извступлениякпоэме 

«РусланиЛюдмила»),«Ужнебоосеньюдышало...»(изромана 

«ЕвгенийОнегин)(повыбору);СапгирГ.В.«Садовник»;СероваЕ. 

«Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже...», «Чудо» 

(повыбору);ТокмаковаИ.П.«Ивы»,«Сосны»,«Плим»,«Гдеспитрыбка?

»(повыбору);ТолстойА.К.«Колокольчикимои»;УсачевА. 
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«Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. 

«Мама!Глянь-каизокошка...»;ХармсД.И.«Оченьстрашнаяистория», 
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  «Игра»(повыбору);ЧерныйС.«Приставалка»;ЧуковскийК.И. 

«Путаница»,«Закаляка»,«Радость»,«Тараканище»(повыбору). 
 Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» 

(повыбору);БерестовВ.Д.«Какнайтидорожку»;БианкиВ.В. 

«Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок -

колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. 

«Братишка»;Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. 

«Как 

Аленкаразбилазеркало»(изкниги«Солнечныйденек»);ДмитриевЮ. 

«Синийшалашик»;ДрагунскийВ.Ю.«Онживойисветится...», 

«Тайное   становится   явным»   (по   выбору);   Зощенко   М.М. 

«Показательный ребёнок», «Глупая история» (по выбору); 

КовальЮ.И.«Дед,бабаиАлеша»;КозловС.Г.«Необыкновеннаявесна», 

«Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», 

«Затейники»;Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); 

СахарновС.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; 

СутеевВ.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все 

здесь» (повыбору); Толстой JI.H. «Собака шла по дощечке...», 

«Хотела 

галкапить...»,«Правдавсегодороже»,«Какаябываетросанатраве», 

«Отецприказалсыновьям...»(1-2повыбору);УшинскийК.Д. 

«Ласточка»;ЦыферовГ.М.«Вмедвежачийчас»;ЧарушинЕ.И. 

«Тюпа, Томкаисорока»(1-2рассказаповыбору). 

 Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-

СибирякД.Н.«СказкапроКомараКомаровича-

ДлинныйНосипроМохнатогоМишу-

КороткийХвост»;МосквинаМ.Л.«Чтослучилосьскрокодилом»;СефР.

С.«Сказкаокругленькихидлинненькихчеловечках»;ЧуковскийК.И.«Т

елефон», 

«Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 

рассказаповыбору). 

• Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

 Поэзия.БжехваЯ.«Клей»,пер.спольск.Б.  Заходер;ГрубинФ. 
«Слезы»,пер.счеш.Е.Солоновича;КвиткоЛ.М.«Бабушкиныруки»(пер.

севр.Т.Спендиаровой);РайнисЯ.«Наперегонки»,пер.слатыш.Л.Мезин

ова;ТувимЮ.«Чудеса»,пер.спольск.В. 



34 
 

Приходько;«ПропанаТрулялинского»,пересказспольск.Б.Заходера;«

Овощи»,пер.с польск.С.Михалкова. 
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   Литературные сказки.Балинт А.«Гном Гномыч иИзюмка» (1-

2главыизкниги повыбору),пер.свенг.Г.Лейбутина;ДональдсонД. 

«Груффало»,«Хочукмаме»(пер.М.Бородицкой)(повыбору);ИвамураК

.«14лесныхмышей»(пер.Е.Байбиковой);ИнгавесГ. 

«МишкаБруно»(пер.О.Мяэотс);КеррД.«Мяули.Историиизжизниудив

ительнойкошки»(пер.М.Аромштам);ЛангройтерЮ. 

«А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ 

иЖучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. 

Шполянской);ПеннО.«Поцелуйвладошке»(пер.Е.Сорокиной);Родари

Д. 

«Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых 

триконца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафин и 

еговеселые друзья» (1-2главы изкниги повыбору),пер. с англ. 

О.ОбразцовойиН.Шанько;ЮхансонГ.«МуллеМекиБуффа»(пер. 
Л.Затолокиной). 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»направленонаприобщениедетейк 

ценностям«Культура»и«Красота»,чтопредполагает: 

• владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаинормыкультурногоповедения; 

• воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоватькрасотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направиль

ном, богатом,образномязыке). 

Художественно-

эстетическоераз

витие 

1) приобщениекискусству: 

• продолжатьразвиватьудетейхудожественн

оеиэстетическоевосприятиевпроцессеознакомл

енияспроизведениямиразныхвидовискусства;ра

звиватьвоображение,художественныйвкус; 

• формироватьудетейумениесравниватьпроизв

едения различныхвидовискусства; 

• развиватьотзывчивостьиэстетическоесопере

живаниенакрасотуокружающейдействительнос

ти; 

• развиватьу детейинтерескискусству 

каквидутворческойдеятельностичеловека; 

• познакомитьдетейсвидамиижанрамиискусст

ва,    историей    его    возникновения, 
средствами  выразительности  разных  видов 

1) Педагогпродолжаетприобщатьдетейквосприятиюискусства,развивать

интерескнему;поощряетвыражениеэстетическихчувств,проявлениеэмоцийп

рирассматриваниипредметовнародногоидекоративно-

прикладногоискусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклор

а;знакомитдетействорческимипрофессиями(артист,художник,композитор,п

исатель);педагог,впроцессеознакомлениядетейсразличнымивидамиискусств

а,воспитываетпатриотизмичувствагордостизасвою страну,края. 

2) Педагогучитузнаватьиназыватьпредметыиявленияприроды,окружаю

щейдействительностивхудожественныхобразах(литература,музыка, 

изобразительное искусство); развивает у детей умение различатьжанры и 

виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы(музыка), 

картина (репродукция), скульптура (изобразительное 

искусство),зданиеисооружение(архитектура);учитдетейвыделятьиназывать 
основные  средства  выразительности  (цвет,  форма,  величина,  ритм, 
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 искусства; 

• формироватьпониманиекрасотыпроизвед

ений искусства, потребность общенияс 

искусством; 

• формироватьудетейинтерескдетскимвыставк

ам,спектаклям;желаниепосещатьтеатр,музейит

омуподобное; 

• приобщатьдетейклучшимобразцамотечестве

нногоимировогоискусства,воспитывать 

патриотизм и чувства гордости засвою страну, 

край в процессе ознакомления 

сразличнымивидамиискусства; 

движение,жест,звук)исоздаватьсвоихудожественныеобразывизобразительн

ой,музыкальной,конструктивнойдеятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, 

пейзаж,портрет),сразнымипохудожественномуобразуинастроениюпроизвед

ениями; знакомит детей со средствами выразительности 

живописи(цвет,линия,композиция);многообразиемцветовиоттенков,форм,ф

актурывпредметахиявленияхокружающегомира. 

4) Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры

(пластика,высекание),средствамивыразительности(объемность,статикаидви

жение,материал);особенностямиеёсодержания 

-отображениеживотных (анималистика),портретычеловекаибытовыесценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления 

отом,чтодома,вкоторыхониживут(ДОО,общеобразовательнаяорганизация, 

другие здания) - это архитектурные сооружения; учит видеть,что дома 

бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, сразным 

количеством этажей, подъездов и так далее; способствует 

развитиюудетейинтересакразличнымстроениям,расположеннымвокругДОО

(дома,вкоторыхживутребёнокиегодрузья,общеобразовательнаяорганизация,

кинотеатр);привлекаетвниманиедетейксходствуиразличиямразныхзданий,п

оощряетсамостоятельноевыделениечастейздания,егоособенностей;учитдете

йзамечатьразличиявсходныхпоформеистроениюзданиях(формаивеличинавх

одныхдверей, оконидругих частей); педагог поощряет стремление детей 

изображать в рисунках,аппликацииреальныеисказочные строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с 

родителями(законными представителями)), рассказывает о назначении 

музея; развиваетудетейинтерес кпосещениюкукольноготеатра,выставок. 

7) Педагогзакрепляетзнания детей окниге,книжной 

иллюстрации;знакомитдетейсбиблиотекойкакцентромхранениякниг,создан

ныхписателямиипоэтами. 

8) Педагогзнакомитдетейспроизведенияминародногоискусства(потешк

и, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия 

народногодекоративно-прикладногоискусства). 
9) Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьми 
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  любимыхпесен,иллюстраций,предметовнародныхпромыслов,пояснение 

детьмивыбора;воспитываету 

детейбережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства. 
• Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; 

В.М.Васнецов«Снегурочка»;В.А.Тропинин«Девочкаскуклой»;А.И.Бортник

ов«Веснапришла»;А.Н.  Комаров  «Наводнение»;И.И.  Левитан 

«Сирень»;И.И.Машков«Рябинка»,«Малинка». 

• Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый-

полосатый». 

2) изобразительнаядеятельность: 

• продолжатьразвиватьинтересдетейиположит

ельныйоткликкразличнымвидамизобразительн

ойдеятельности; 

• продолжатьу 

детейразвиватьэстетическоевосприятие,образн

ыепредставления,воображение,

 эстетические чувства,художественно-

творческие способности; 

• развиватьудетейхудожественноевосприяти

е,умениепоследовательновнимательнорассматр

иватьпроизведенияискусстваипредметыокружа

ющегомира;соотноситьувиденноессобственны

мопытом; 

• продолжатьформироватьудетейумениерассм

атривать и обследовать предметы, в томчисле 

спомощью рук; 

• обогащатьпредставлениядетейобизобразит

ельномискусстве(иллюстрациикпроизведениям

 детской

 литературы,репродукциипроизведенийжив

описи,народное декоративное искусство, 

скульптурамалыхформидругое)какосноверазви

тиятворчества; 

• формироватьудетейумениевыделятьи 
использовать  средства   выразительности   в 

1)Рисование: 

• педагогпродолжаетформироватьудетейумениерисоватьотдельныепредмет

ы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение однихи тех же 

предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой,цыплята 

гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающийснегитак 

далее); 

• формируетизакрепляетудетейпредставленияоформепредметов(круглая,ов

альная,квадратная,прямоугольная,треугольная),величине,расположениичаст

ей;педагогпомогаетдетямприпередачесюжетарасполагатьизображениянавсе

млистевсоответствииссодержаниемдействияивключеннымивдействиеобъек

тами;направляетвниманиедетей на передачу соотношения предметов по 

величине: дерево высокое,кустнижедерева,цветынижекуста; 

• продолжаетзакреплятьиобогащатьпредставлениядетейоцветахиоттенкахо
кружающихпредметовиобъектовприроды; 

• педагог формирует у детей умение к уже известным цветам и 
оттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжевый,светло-зеленый); 

• формирует у детей представление о том, как можно получить эти 
цвета;учит детей смешиватькраскидля получения нужныхцветовиоттенков; 

• развиваетудетейжеланиеиспользоватьврисовании,аппликацииразнообраз

ныецвета,обращаетвниманиедетейнамногоцветиеокружающегомира; 

• педагогзакрепляетудетейумениеправильнодержатькарандаш,кисть, 
фломастер,цветноймелок;использоватьихпри созданииизображения; 
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 рисовании,лепке,аппликации; 

• продолжатьформироватьудетейумениесоздав

атьколлективныепроизведенияврисовании,лепк

е,аппликации; 

• закреплятьудетейумениесохранятьправильн

ую позу при рисовании: не горбиться,не 

наклоняться низко над столом, к 

мольберту;сидетьсвободно,ненапрягаясь; 

• приучать детей быть аккуратными: 

сохранятьсвое 

рабочееместовпорядке,поокончанииработыуби

ратьвсесостола; 

• поощрять детей воплощать в 

художественнойформесвоипредставления,пере

живания,чувства,мысли;поддерживатьличност

ноетворческоеначаловпроцессе•восприятияпре

красногоисобственнойизобразительнойдеятель

ности; 

• развиватьхудожественно-

творческиеспособностиудетейвразличныхвида

хизобразительнойдеятельности; 

• создаватьусловиядлясамостоятельногохудо

жественного творчества

 детей;воспитыватьудетейжеланиепроявлять

дружелюбиеприоценкеработ другихдетей; 

• учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии 

иштрихитольководномнаправлении(сверхувнизилислеванаправо);ритмично 

наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределыконтура; 

проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки -

концомворсакисти; 

• закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед 

использованиемкраскидругогоцвета;кконцу годапедагогформируету 

детейумениеполучать светлые итемныеоттенкицвета,изменяя 

нажимнакарандаш; 

• формирует у детей умение правильно передавать расположение 

частейпририсованиисложныхпредметов(кукла,зайчикидругие)исоотноситьи

хповеличине. 

2) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 
педагог продолжает у детей формировать умение создавать 

декоративныекомпозиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. 

Учит 

детейиспользоватьдымковскиеифилимоновскиеизделиядляразвитияэстетич

еского восприятия прекрасного и в качестве образцов для 

созданияузороввстилеэтихросписей(дляросписимогутиспользоватьсявылеп

ленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из 

бумаги).Педагог знакомит детей с Городецкими изделиями. Учит детей 

выделятьэлементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); 

видеть иназыватьцвета,используемые вросписи. 

3) Лепка: 

педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке;совершенствуетудетейуме

ниелепитьизглины(изпластилина,пластическоймассы).Закрепляет у детей 

приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учитдетей 

прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого 

шара,вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию 

мелкихдеталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей 

сглаживатьпальцамиповерхностьвылепленногопредмета,фигурки.Учитдете

йприемамвдавливаниясерединышара,цилиндрадляполученияполойформы. 

Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет 

стремлениеукрашатьвылепленныеизделияузоромприпомощистеки.Педагогз

акрепляетудетейприемыаккуратнойлепки. 

4) Аппликация: 
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педагогразвиваетудетейинтерескаппликации,усложняяеёсодержаниеи 
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  расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формирует 

удетей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. 

Обучаетдетей вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по 

прямойсначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из 

полосизображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, 

кустик идругое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и 

овальные 

изпрямоугольникапутемскругленияуглов;использоватьэтотприемдляизобра

жения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому 

подобное.Педагогпродолжаетрасширятьколичествоизображаемых 

ваппликациипредметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как 

реальные, так ивоображаемые) из готовых форм. Учит детей 

преобразовывать эти формы,разрезаяихнадвеили четыречасти(круг-

наполукруги,четверти; квадрат 

-натреугольникиитакдалее).Закрепляетудетейнавыкиаккуратного 

вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активности 

итворчества. 

3) конструктивнаядеятельность: 
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• продолжатьразвиватьудетейспособностьразл

ичатьиназыватьстроительныедетали(куб,пласт

ина,кирпичик,брусок);использоватьихсучётомк

онструктивныхсвойств(устойчивость,форма,ве

личина); 

• формироватьумениеудетейсооружатьпостро

йкиизкрупногоимелкогостроительногоматериа

ла; 

• обучатьконструированиюизбумаги; 
• приобщать детей к изготовлению поделок 

изприродногоматериала. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособностьразличатьиназывать

строительныедетали(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитиспользовать их с 

учётом конструктивных свойств (устойчивость, форма,величина). 

2) Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи, 

предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 

Учитанализировать образец постройки: выделять основные части, 

различать 

исоотноситьихповеличинеиформе,устанавливатьпространственноерасполо

жениеэтихчастейотносительнодругдруга(вдомах-стены,вверху-

перекрытие,крыша;вавтомобиле-кабина,кузовитакдалее). 

3) Педагогпобуждаетдетейсоздаватьпостройкиразнойконструктивной 

сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3этажа, широкий 

мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двухнаправлениях и 

другое). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-

ролевойигрепостройкиизстроительногоматериала.Учитдетейсамостоятельн

оизмерятьпостройки(повысоте,длинеиширине),соблюдать заданный 

педагогом принцип конструкции (построй такой 

жедомик,новысокий).Учитдетейсооружатьпостройкиизкрупногои 
мелкогостроительногоматериала,использоватьдеталиразногоцветадля 



42 
 

  созданияи украшенияпостроек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут 

строить,распределятьмеждусобойматериал,согласовыватьдействияисовмест

нымиусилиямидостигатьрезультат. 

5) Педагогобучаетдетейконструированиюизбумаги:сгибатьпрямоугольн

ый лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом,флажки для 

украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать косновной 

форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; кстулу - 

спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из 

природногоматериала:коры,веток,листьев,шишек,каштанов,ореховойскорлу

пы,соломы(лодочки,ёжикиитакдалее).Учитдетейиспользоватьдля 

закреплениячастейклей,пластилин;применятьвподелкахкатушки,коробкираз

нойвеличиныидругиепредметы. 
4) музыкальная деятельность: 

• продолжатьразвиватьудетейинтереск 1)Слушание: 



43 
 

 музыке,желаниееёслушать,вызыватьэмоционал

ьную отзывчивость при 

восприятиимузыкальныхпроизведений; 

• обогащать музыкальные впечатления 

детей,способствоватьдальнейшемуразвитиюос

новмузыкальнойкультуры; 

• воспитыватьслушательскуюкультурудетей; 

• развиватьмузыкальностьдетей; 

• воспитыватьинтересилюбовьквысокохудо

жественноймузыке;продолжатьформироватьум

ениеудетейразличатьсредства выразительности 

в музыке, различатьзвукиповысоте; 

• поддерживатьудетей интерес кпению; 
• способствовать освоению элементов танца 

иритмопластикидлясозданиямузыкальныхдвиг

ательных образов в играх, 

драматизациях,инсценировании; 

• способствоватьосвоениюдетьмиприемовигр

ынадетскихмузыкальныхинструментах; 

• поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозани

матьсямузыкальнойдеятельностью; 

• педагогформируетнавыкикульту

рыслушаниямузыки(неотвлекаться,

 дослушиватьпроизведение 

доконца); 

• педагогзнакомитдетейсбиографи

ями и творчеством 

русскихизарубежныхкомпозиторов,о

историисозданияоркестра,оисториир

азвитиямузыки,омузыкальныхинстр

ументах; 

• учитдетейчувствоватьхарактермуз

ыки,узнаватьзнакомыепроизведения,

высказыватьсвоивпечатленияопросл

ушанном; 

• учитдетейзамечатьвыразитель

ные

 средствамузыкальногопроизве

дения:тихо,громко,медленно,быстро; 

• развиваетудетейспособностьразли

чать звуки по высоте 

(высокий,низкийв 

пределахсексты,септимы); 

• педагогучитдетейвыражатьполуч

енныевпечатленияспомощью 
слова,движения,пантомимы. 

Примерныйпереченьмузыкальныхпро

изведений. 

«Ахты,береза»,рус.нар.песня; 
«Осенняяпесенка»,муз.Д.Васильева-

Буглая,сл.А.Плещеева; 

«Музыкальный ящик» (из 
«Альбомапьес  для  детей»  Г.  

Свиридова); 

«Вальсснежныххлопьев»избалета 

«Щелкунчик»,муз.П.Чайковского; 

«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахмани

нова;«Какунашихуворот», рус. нар. 

мелодия; «Мама»,муз. П. 

Чайковского, 

«Жаворонок»,муз.М.Глинки;«Марш

»,муз.С.Прокофьева. 

2) Пение: 
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  педагог учит детей 

выразительномупению,формируетум

ениепетьпротяжно,подвижно,соглас

ованно(в пределах ре - си первой 

октавы);развиваетудетейумениебрат

ьдыханиемеждукороткимимузыкаль

ными фразами; формируету детей 

умение петь мелодию 

чисто,смягчатьконцыфраз,четкопрои

зносить слова,

 петьвыразительн

о,передаваяхарактермузыки;учитдет

ейпетьсинструментальным 

сопровождениемибезнего(спомощью

педагога). 

Примерныйпереченьмузыкальныхпро

изведений. 

• Упражнения на развитие слуха 

иголоса.«Путаница»-песня-

шутка;муз.Е.Тиличеевой,сл.К.Чуков

ского, «Кукушечка», рус. 

нар.песня,обраб.И.Арсеева;«Паучок

»и «Кисонька-мурысонька», рус. 

нар.песни; заклички: «Ой, кулики! 

Веснапоет!» и

 «Жаворонушки,прилетите!». 

• Песни. «Осень», муз. И. Кишко, 

сл.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красе

ва,сл.О.Высотской;«Зимапрошла»,м

уз.Н.Метлова,сл.М.Клоковой; 

«Подарок маме», муз. 

А.Филиппенко,     сл.   Т.    

Волгиной; 

«Воробей»,муз.В.Герчик,сл.А.Чельц
ова;    «Дождик»,    муз.    М. 
Красева, сл.Н.Френкель. 

3) Песенноетворчество: 

педагогучитдетейсамостоятельносоч

инятьмелодиюколыбельнойпеснииот

вечатьнамузыкальныевопросы («Как 

тебя зовут?», «Что 

тыхочешь,кошечка?»,«Гдеты?»);фор

мируетудетейумение 

импровизироватьмелодииназаданны

йтекст. 

Примерныйпереченьмузыкальныхпро

изведений. 

«Как тебя зовут?»; «Что ты 

хочешь,кошечка?»; «Наша песенка 

простая»,муз.А.Александрова,сл.М.

Ивенсен;«Курочка-

рябушечка»,муз.Г.Лобачева,сл.Наро

дные. 
4) Музыкально-ритмическиедвижения: 
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  педагог 

продолжаетформироватьудетей 

навык ритмичного движения 

всоответствии с характером 

музыки;учитдетейсамостоятельноме

нятьдвижения в соответствии с 

двух- 

итрехчастнойформоймузыки;соверш

енствует

 танцевальные

движениядетей:прямойгалоп,пружин

ка, кружение по одному и впарах; 

учит детей двигаться в 

парахпокругувтанцахихороводах,ста

витьногунаносокинапятку,ритмично

хлопатьвладоши,выполнять 

 простейшиеп

ерестроения (из круга 

врассыпнуюиобратно),подскоки;про

должаетсовершенствоватьудетейнав

ыкиосновных      движений      

(ходьба: 

«торжественная», спокойная, 

«таинственная»;бег:легкий,стремите
льный). 

Примерныйпереченьмузыкальныхпро

изведений. 

• Игровые упражнения. 

«Пружинки»подрус.нар.мелодию;хо

дьбапод 

«Марш»,     муз.     И.     Беркович; 
«Веселыемячики»(подпрыгиваниеиб

ег),муз.М.Сатулиной;лисаизайцыпод

муз.А.Майкапара«Всадике»;ходитме

дведьподмуз. 

«Этюд» К. Черни; «Полька», муз. 

М.Глинки;«Всадники»,муз.В.Витлин

а; потопаем, покружимся подрус. 

нар. мелодии; «Петух», муз. 

Т.Ломовой;«Кукла»,муз.М.Старокад

омского;«Упражнениясцветами»под

муз.«Вальса»А.Жилина. 

• Хороводы и пляски. «Топ и 

хлоп»,муз.Т.Назарова-

Метнер,сл.Е.Каргановой; «Танец с 

ложками» 

подрус.нар.мелодию;новогодниехор

оводыповыборумузыкальногоруково

дителя. 

• Характерные танцы. 
«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб.Н.М

етлова; 

«Танецзайчат»под«Польку»И.Штрау

са;«Снежинки»,муз.Т.Ломовой;«Бус

инки»под«Галоп»И. 

Дунаевского. 

5) Развитиетанцевально-игровоготворчества: 
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  педагогспособствуетудетейразвитию

эмоционально-

образногоисполнениямузыкально-

игровыхупражнений(кружатсялисто

чки,падаютснежинки)исценок,испол

ьзуямимикуипантомиму(зайкавесел

ыйигрустный,хитраялисичка, 

сердитый волк и так далее);учит 

детей инсценированию песен 

ипостановке небольших 

музыкальныхспектаклей. 

Примерныйпереченьмузыкальныхпро

изведений. 

• Этюды-драматизации. 

«Барабанщик», муз. М. Красева; 

«Танец осенних 

листочков»,муз.А.Филиппенко,сл.Е.

Макшанцевой; 

«Барабанщики»,   муз.

 Д.Кабалевского и

 С. Левидова; 

«Считалка», «Катилось

 яблоко»,муз.В.Агафо

нникова. 

• Музыкальныеигры.«Курочкаипету

шок», муз. Г. Фрида; «Жмурки»,муз. 

Ф. Флотова; «Медведь и заяц»,муз. 

В. Ребикова; «Самолеты», муз.М. 

Магиденко; «Найди себе 

пару»,муз.Т.Ломовой;«Займидомик»

,муз.М.Магиденко. 

• Игрыспением.«Огородная-

хороводная», муз. Б. 

Можжевелова,сл.А.Пассовой;«Гуси,

лебедииволк»,муз.Е.Тиличеевой,сл.

М.Булатова; «Мы на луг ходили», 

муз.А. Филиппенко,сл. 

Н.Кукловской. 

• Развитиетанцевально-

игровоготворчества.«Лошадка»,муз

.Н.Потоловского; «Зайчики», 

«Наседкаицыплята»,«Воробей»,муз.

Т.Ломовой; «Ой, хмель мой, 

хмелек»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Ра

ухвергера;«Кукла»,муз.М.Старокадо

мского;«Медвежата»,муз.М.Красева,

сл.Н.Френкель. 
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• Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие    звуковысотного    слуха. 
«Птицы  и  птенчики»,  «Качели». 
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   Развитие     ритмического       слуха. 

«Петушок,  курочка  и  цыпленок», 
«Ктокакидет?»,«Веселыедудочки»;«

Сыграй,как я». 

Развитие тембрового

 идинамическогослух

а.«Громко-тихо»,  «Узнай  свой  

инструмент»; 

«Угадай,начемиграю».Определение

жанраиразвитиепамяти.    «Что    

делает    кукла?», 

«Узнайиспойпеснюпокартинке», 
«Музыкальныймагазин». 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагогформируету 

детейумениеподыгрыватьпростейши

емелодиина

 деревянных ложках, 

погремушках,

 барабане,

металлофоне; 

способствует

 реализации

музыкальных способностей 

ребёнкав повседневной жизни и 

различныхвидахдосуговойдеятельно

сти 

(праздники,развлеченияидругое). 

Игранадетскихмузыкальныхинстру

ментах.«Гармошка»,«Небосинее»,«

Андрей-

воробей»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.До

линова; 

«Сорока-

сорока»,рус.нар.прибаутка,обр.Т.По

патенко. 

5) театрализованнаядеятельность: 
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 • продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрали

зованнойдеятельности;формироватьопытсоциа

льныхнавыковповедения,создаватьусловиядляр

азвитиятворческойактивностидетей; 

• учитьэлементамхудожественно-

образныхвыразительныхсредств(интонация,ми

мика,пантомимика); 

• активизироватьсловарьдетей,совершенст

воватьзвуковуюкультуруречи,интонационныйс

трой,диалогическуюречь; 

• познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра

(кукольный,музыкальный,детский,театрзверей

идругое); 

• формироватьудетейпростейшиеобразно-

выразительныеумения,имитироватьхарактерны

едвижениясказочныхживотных; 

• развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувс

тво прекрасного, побуждать нравственно-

эстетическиеиэмоциональныепереживания; 

• побуждатьинтерес творческим 

проявлениямвигре 

иигровомуобщениюсосверстниками. 

Педагогпродолжаетразвиватьиподдерживатьинтересдетейктеатрализованно

йигрепутемприобретенияболеесложныхигровыхумений и навыков 

(способность передавать художественный образ, 

следитьзаразвитиемивзаимодействиемперсонажей).Организуетсдетьмиигро

выеэтюдыдляразвитиявосприятия,воображения,внимания,мышления.Педаг

огучитдетейразыгрыватьпростыепредставлениянаоснове знакомого 

литературного исказочного сюжета; использовать 

длявоплощенияобразаизвестныевыразительныесредства(интонацию,мимик

у,жест).Учитчувствоватьипониматьэмоциональноесостояниегероя,вступать

вролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами.Развиваетнавыкрежиссерск

ойигры,создаваядляэтогоспециальныеусловия(место,материалы,атрибуты).

Побуждаетдетейиспользовать 

втеатрализованныхиграхобразныеигрушкииразличныевидытеатра(бибабо,н

астольный,плоскостной).Педагогформируетудетейумениеиспользовать в 

театрализованных играх образные игрушки, 

самостоятельновылепленныефигуркиизглины,пластмассы,пластилина.Поо

щряетпроявлениеинициативыисамостоятельностиввыборероли,сюжета,сред

ствперевоплощения;предоставляетвозможностьдляэкспериментированияпр

исозданииодногоитогожеобраза.Учитчувствовать и понимать 

эмоциональное состояние героя, вступать в 

ролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами.Способствуетразносторонне

муразвитиюдетейвтеатрализованнойдеятельностипутемпрослеживанияколи

честваихарактераисполняемыхкаждымребёнкомролей.Педагогпродолжает 

использовать возможности педагогического театра 

(взрослых)длянакопленияэмоционально-

чувственногоопыта,пониманиядетьми 

комплексавыразительныхсредств, применяемыхвспектакле. 

6) культурно-досуговаядеятельность: 
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 • развивать умение организовывать 

свободноевремя с пользой; поощрять желание 

заниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятель

ностью,отмечатькрасотуокружающегомира(кру

жениеснежинок,пениептиц,шелестдеревьевипр

очее)ипередаватьэтовразличных видах

 деятельности(изобразительной,словесной,муз

ыкальной); 

• развиватьинтерескразвлечениям,знакомящ

имскультуройитрадицияминародовстраны; 

• осуществлять патриотическое и 

нравственноевоспитание,приобщатькхудожест

веннойкультуре, эстетико-

эмоциональномутворчеству; 

• приобщатькпраздничнойкультуре,развиват

ьжеланиеприниматьучастиевпраздниках(кален

дарных,государственных,народных); 

• формироватьчувствапричастностиксобытия
м,происходящимвстране; 

• развиватьиндивидуальныетворческиеспосо

бностиихудожественныенаклонностиребёнка; 

• вовлекать детей в процесс подготовки 

разныхвидовразвлечений;формироватьжелание

участвоватьвкукольномспектакле, 

музыкальныхилитературныхкомпозициях,конц

ертах. 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществ

ляетпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщаеткхудожественнойк

ультуре,эстетико-эмоциональномутворчеству.Побуждает к 

самостоятельной организации выбранного вида 

деятельности(художественной, познавательной, музыкальной и другое). 

Вовлекает детейв процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный 

спектакль, вечерзагадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой 

народов 

страны,воспитываетчувствогордостизасвоюстрану(населенныйпункт).Прио

бщает к праздничной культуре, развивает желание принимать 

участиевпраздниках(календарных,государственных,народных).Развиваеттво

рческиеспособности.Активизируетжеланиепосещатьтворческиеобъединени

ядополнительногообразования.Педагогразвиваетиндивидуальные 

творческие способности и художественные 

наклонностидетей.Педагогпривлекаетдетейкпроцессуподготовкиразныхвид

овразвлечений;формируетжеланиеучаствоватьвкукольномспектакле,музыка

льныхилитературныхкомпозициях,концертах.Впроцессеорганизации и 

проведения развлечений педагог заботится о 

формированиипотребностизаниматьсяинтереснымисодержательнымделом. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Художественно-

эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейк ценностям«Культура»и«Красота»,чтопредполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего 

мира(природного,бытового,социального),кпроизведениямразныхвидов,жанровистилейискусства(всоответствиисвозрастными

особенностями); 
• приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода,шедевраммировойхудожественной 
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 культуры; 

• становлениеэстетического,эмоционально-
ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнегоивнутреннегомираребёнка; 

• созданиеусловийдляраскрытия детьмибазовых ценностейи их проживания вразных видах художественно-

творческойдеятельности; 

• формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальногоиэмоционально-
образногоспособовегоосвоениядетьми; 

• созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциалакаждогоребёнкасучётомегоиндивидуальности,

поддержкаегоготовностиктворческойсамореализацииисотворчествусдругимилюдьми(детьмии 
взрослыми). 

Физическое

развитие 

• обогащатьдвигательныйопытдетей,способс

твуятехничномувыполнениюупражненийоснов

нойгимнастики(строевыеупражнения,

 основные

 движения,общеразвивающие,втомчислемуз

ыкально-

ритмическиеупражнения),создаватьусловиядля

освоенияспортивныхупражнений,подвижныхиг

р; 

• формироватьпсихофизическиекачества(сил

а,быстрота,выносливость,гибкость,ловкость),ра

звиватькоординацию,меткость,ориентировкувп

ространстве; 

• воспитыватьволевыекачества,самостояте

льность,стремлениесоблюдатьправилавподвиж

ныхиграх,проявлятьсамостоятельность при

 выполнениифизическихупражнений; 

• продолжатьформироватьинтересиположите

льноеотношениекфизическойкультуреиактивно

муотдыху,формироватьпервичные 

представления об отдельных видахспорта; 

• укреплять  здоровье   ребёнка,   опорно- 

двигательный аппарат,

 формироватьправильнуюос

анку,повышатьиммунитет 

Педагогформируетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизические

качествапривыполненииупражненийосновнойгимнастики,атакжеприпровед

енииподвижныхиспортивныхигр.Помогает точно принимать исходное 

положение, поддерживает стремлениесоблюдать технику выполнения 

упражнений, правила в подвижной 

игре,показываетвозможностьиспользованияразученногодвижениявсамостоя

тельнойдвигательнойдеятельности,помогаетукреплятьдружескиевзаимоотн

ошениясосверстниками,слышатьивыполнятьуказания,ориентироватьсянасл

овеснуюинструкцию;поощряетпроявление целеустремленности и упорства 

в достижении цели, стремлениектворчеству. 

Педагогспособствуетовладениюэлементарныминормамииправиламиздоров

ого образа жизни, формирует представление о правилах поведения 

вдвигательнойдеятельности,закрепляетполезныепривычки,способствующие 

укреплениюисохранениюздоровья. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,р

итмическаягимнастика истроевые упражнения). 

• Основныедвижения: 
• бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между 

линиями,шнурами, палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-

20 смодна от другой) и огибая кубики или кегли, расставленные по одной 

линиина расстоянии 70-80 см; прокатывание обруча педагогу, удержание 

обруча,катящегося  от  педагога;  прокатывание  обруча  друг  другу  в  

парах; 

подбрасывание мяча вверх иловля егопослеудара об пол; бросание 

иловлямячавпаре;перебрасываниемячадругдругувкругу;бросаниемяча 
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 средствамифизического воспитания; 
• формироватьпредставленияофакторах,влия

ющих на здоровье, воспитывать 

полезныепривычки,способствоватьусвоениюпр

авилбезопасногоповедениявдвигательнойдеяте

льности. 

двумярукамииз-за головыстоя;скатывание 

мячапонаклоннойдоске,попадаявпредмет;отбиваниемячаправойилевойруко

йоземлюнеменее 

5разподряд;подбрасываниеиловлямячанеменее3-

4разподряд;бросаниемячадвумярукамииз-

заголовысидя;бросаниевдаль;попаданиевгоризонтальнуюивертикальную 

целис расстояния2-2,5м; 

• ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках«змейкой»междурасставленны

ми кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейкена животе, 

подтягиваясь руками; проползание в обручи, под дуги; влезаниена 

гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход 

погимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1-

2рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; 

подлезаниеподверевкуилидугу,некасаясьрукамиполапрямоибоком; 

• ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь 

указанногонаправления,сизменениемтемпа;наносках,напятках,навнешнейст

оронестопы,приставнымшагомвпередипошнуру;перешагиваяпредметы; 

чередуямелкийиширокийшаг, «змейкой»,с остановкой посигналу, в 

противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании сбегом, 

прыжками; приставным шагом вперед, в сторону, назад на месте; 

сразнымположением рук(напоясе,в стороны(плечи развести),заспиной); 

• бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; 

обегаяпредметы;наместе;бегврассыпнуюпосигналуспоследующимнахожден

ием своего места в колонне; в парах; по кругу, держась за руки; сосменой 

направляющего, меняя направление движения и темп; непрерывныйбег1-

1,5мин;пробегание30-40мвчередованиисходьбой2-3раза;медленныйбег 150-

200 м; бег на скорость 20м; челночныйбег 2x5м;перебегание подгруппами 

по 5-6 человек с одной стороны площадки надругую;бегврассыпную с 

ловлейиувертыванием; 

• прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и 

влево,вокругсебя,ногивместе-

ногиврозь,стараясьдостатьпредмет,подвешенный над головой; 

подпрыгивание на двух ногах с продвижениемвперед на 2-3 м; 

перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 см),через4-

6линий(расстояниемеждулиниями40-

50см);выполнение20подпрыгиванийснебольшимиперерывами;прыжкивдли
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нусместа; 

спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков 

скороткойскакалкой; 
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  • упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с 

перешагиваниемчерез предметы, с мешочком на голове, с предметом в 

руках, ставя ногу сноска руки в стороны); ходьба по доске до конца и 

обратно с поворотом;ходьбапонаклонной доске вверх и вниз; стойка 

наодной ноге, 

втораяподнятаколеномвперед,всторону,рукивстороныилинапоясе;пробеган

иепонаклоннойдоскевверхивниз;ходьбаподоскеирасхождение вдвоем на 

ней; кружение в одну, затем в другую сторону 

сплаточками,рукинапояс,рукивстороны. 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетимогутпереноситьв

самостоятельнуюдвигательную деятельность. 

• Общеразвивающиеупражнения: 
• упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевогопояса:основныеположенияидвижениярук(встороны,вперед,вверх,

назад, за спину, на пояс, перед грудью); перекладывание предмета из 

однойрукивдругую;сгибаниеиразгибаниерук,махируками;сжиманиеиразжи

маниекистейрук,вращениекистями;выполнениеупражненийпальчиковойгим

настики;поворотыголовывправоивлево,наклоныголовы; 

• упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника

: наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо ивлево из 

исходных положений стоя и сидя; поочередное поднимание ног 

изположениялежа наспине,наживоте,стояначетвереньках; 

• упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного 

пресса:сгибаниеиразгибаниеног;отведениеногивперед,всторону,назад;выста

вление ноги на пятку (носок); приседания на всей стопе и на носках 

сразведением коленей в стороны; поднимание на носки и опускание на 

всюступню;захватываниестопамииперекладываниепредметовсместанаместо

. 

Повышаютсятребованиякдетямпривыполненииобщеразвивающихупражнен

ий. Педагог предлагает выполнять общеразвивающие 

упражненияизразныхисходныхположений,вразномтемпе(медленном,средне

м,быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям, 

названнымранее,добавляютсямалыемячи,косички,палки,обручиидругое. 

Разученные упражнения включаются в комплексыутренней 

гимнастики,физкультминуткиидругиеформыфизкультурно-

оздоровительнойработы. 
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  • Ритмическаягимнастика: 
музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключа

етвкомплексыобщеразвивающихупражнений(простейшиесвязкиупражнени

йритмическойгимнастики),вфизкультминуткииподвижныеигры.Рекомендуе

мыеупражнения:ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, 

топающим шагом,приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по 

кругу, держась 

заруки,свысокимподниманиемколенанаместеивдвижениипрямоивокругсебя

,подскоки по одному ив парах под музыку; выставление 

ногинапятку,наносок,притопываниеподритм,повороты,поочередное 

«выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, 

ритмичныехлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух 

освоенныхдвиженийвсочетаниисхлопками. 

• Строевыеупражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение 

вколонну по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и 

смыканиенавытянутыеруки,равнениепоориентирамибез;перестроениеизкол

онны по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего; 

изодной колонны или шеренги в звенья на месте и в движении; 

поворотынаправо,налево,кругомнаместепереступаниемивдвижении. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияир

азвиватьпсихофизическиекачествавподвижныхиграх,поощряет желание 

выполнять роль водящего, развивает 

пространственнуюориентировку,самостоятельностьиинициативностьворган

изациизнакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к 

выполнениюправил,поощряетпроявлениецелеустремленности,настойчивост

и,творческихспособностейдетей(придумываниеикомбинированиедвижений

вигре). 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнени

ям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежемвоздухе. 

Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано 

всамостоятельной двигательной деятельности в зависимости от 

имеющихсяусловий,а такжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

• Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениеп

риспуске,катание насанкахдругдруга. 
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  • Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,по

кругусповоротами,сразнойскоростью. 

• Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору 

«ступающимшагом»и«полуёлочкой». 

• Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног 

вводе,держасьзабортик,доску,палку,игрыспредметамивводе,доставаниеихсо

дна,ходьбазапредметомвводе. 

4) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогуточняетпредстав

лениядетейоздоровье,факторах,положительновлияющихнанего,правилахбез

опасногоповедениявдвигательнойдеятельности(соблюдатьочередностьприз

анятияхсоборудованием,нетолкатьтоварища, бегать в колонне, не обгоняя 

друг друга и другое), 

способствуетпониманиюдетьминеобходимостизанятийфизическойкультуро

й,важностиправильногопитания,соблюдениягигиены,закаливаниядлясохран

енияиукрепленияздоровья. Формируетпервичные 

представленияоботдельныхвидахспорта. 

5) Активныйотдых. 

• Физкультурныепраздникиидосуги:педагогпривлекаетдетейданнойвозраст

ной группы к участию в праздниках детей старшего 

дошкольноговозраставкачествезрителей.Праздникипроводятся2разавгод,пр

одолжительностьюнеболее1-1,5часов. 

Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 20-25 

минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игрысэлементамисоревнова

ния,аттракционы,музыкально-ритмическиеитанцевальныеупражнения. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщенияк 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и 

патриотическуютематику, посвящаться государственным праздникам, 

включать подвижныеигрынародовРоссии. 

• Дниздоровьяпроводятся1развтримесяца.Вэтотденьпроводятся 

физкультурно-

оздоровительныемероприятия,прогулки,игрынасвежемвоздухе. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»направленонаприобщение 
детейкценностям«Жизнь», «Здоровье», чтопредполагает: 
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2.2 Модельорганизацииобразовательногопроцесса 

Образовательная

область 

Вид 

детскойдеяте

льности 

Формы,способы,методыисредствареализациирабочейпрограммы 

Занятия Самостоятельная 

деятельность 

Режимныемоменты 

Социально-

коммуникативное

развитие 

Игровая - Наблюдение:Темати

ческиебеседы; 

- Чтениехудожественной

литературы; 

- Сюжетно-

ролевые,дидактические,настольн

ыеигры: 

- Игровыеупражнения; 

- Разыгрывание 

игровыхситуаций,ситуациймор

альноговыбора; 

- Проблемныеситуации; 

- Проектнаядеятельность; 

- Коллективноеобобщающее

занятие. 

- Игроваядеятельность; 

- Сюжетно-ролеваяигра; 

- Творческиеигры. 

Игровыеупражнения: 

- Совместнаясвоспитателем

игра; 

- Совместнаяиграсос

верстниками; 

- Индивидуальнаяигра; 

- Ситуативный разговор 

сдетьми; 

- Проблемнаяситуация; 

- Беседа; 

Ситуацияморальноговыбора; 

- Проектнаядеятельность; 

- Интегративнаядеятельность 

Коммуникативная Задачинарешениекоммуника

тивныхситуаций; 

- Ситуативныеразговоры; 

Игровая деятельность; 

-Подвижныеигры 

Индивидуальнаяработавов

ремя утреннего приема; 

-Игровыеситуации 

• воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностииздоровьюкаксовокупностифизического,духовногои

социальногоблагополучиячеловека; 

• формированиеу ребёнкавозрастосообразных представленийи знаний в области физическойкультуры,здоровья 

ибезопасногообразажизни; 

становлениеэмоционально-

ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,физическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма,гигиенич

ескимнормамиправилам; 

• воспитаниеактивности, самостоятельности,самоуважения,коммуникабельности,уверенностиидругихличностныхкачеств; 

• приобщениедетейкценностям,нормамизнаниям физическойкультуры вцеляхихфизическогоразвитияи саморазвития; 
• формированиеуребёнкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоздоровомобразежизни. 
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  - Разыгрываниеигровых

ситуаций; 

- Праздники, 

музыкальныедосуги,развл

ечения; 

- Рассматриваниеиобсуждениет

ематическихиллюстраций; 

- Чтениехудожественной

литературы; 

- Проектнаядеятельность 

  

 Самообслуживание

иэлементарныйбыт

овойтруд 

- Поручение; 

- Совместныйтруддетейив

зрослых; 

- Чтениехудожественной

литературы 

- Беседы; 

- Наблюдение; 

- Разыгрываниеигровых

ситуаций; 

- Рассматриваниетематических 

иллюстраций 

Совместныйтруддетей; 

- Самообслуживание; 

- Элементарныйбытовойтруд 

- Обучение,показ,объяснение,

напоминание; 

- Наблюдение; 

- Созданиеситуаций,

побуждающих 

ксамообслуживанию

; 

- Создание 

ситуаций,побуждающих 

детей кпроявлению 

навыковсамостоятельныхт

рудовых 

действий 
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Познавательное

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

- Проблемнаяситуация; 

- Рассматривание; 

- Наблюдение; 

- Играэкспериментирование; 

- Развивающаяигра; 

- Интегративнаядеятельность; 

- Исследовательская

деятельность; 

- Беседа; 

- Созданиеколлекций; 

- Проектнаядеятельность: 

- Экспериментирование; 

- Экологическиедосуги, 

Самостоятельная

 деятельность

поинициативе ребенка 

- Наблюдение; 

- Чтение; 

- Игра-экспериментирование; 

- Развивающаяигра; 

- Ситуативныйразговор; 

- Исследовательская

деятельность; 

- Беседа; 

- Созданиеколлекций; 

- Проектнаядеятельность; 

- Экспериментирование 
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  развлечения   

Речевое развитие Речевая 

деятельность 

- Чтениехудожественной

литературы; 

- Беседы(втомчислеоп

рочитанном); 

- Обсуждение; 

-Рассматривание; 

- Дидактическаяигра; 

- Интегративнаядеятельность; 

- Инсценирование; 

- Викторина; 

- Игра-драматизация; 

- Показнастольноготеатра; 

- Разучиваниестихотворений; 

- Театрализованнаяигра 

- Сюжетно-ролеваяигра; 

- Подвижная играстекстом; 

- Игровоеобщение; 

- Общениесосверстниками; 

- Игра-драматизация; 

- Чтение наизусть и 

отгадываниезагадоквусловияхкн

ижногоцентра развития; 

- Дидактическаяигра 

Ситуацияобщениявпроцессер

ежимныхмоментов: 

- Дидактическаяигра; 

- Чтение; 

- Наблюдениенапрогулке; 

- Ситуативныйразговор; 

- Беседа(втомчислеоп

рочитанном); 

- Интегративнаядеятельность; 

- Разучиваниестихов,

потешек; 

- Сочинениезагадок 

 Восприятиехудо

жественнойлите

ратурыифолькл

ора 

- Чтениехудожественной

литературы; 

- Обсуждениепрочитанного; 

- Рассказ; 

- Беседа; 

- Игра; 

- Инсценирование; 

- Викторина 

Продуктивнаядеятельность; 

- Игра; 

- Рассматривание; 

- Самостоятельная 

деятельностьвкнижномитеатрал

ьномцентрахразвития 

- Ситуативный разговор 

сдетьми; 

- Сюжетно-

ролевая,театрализован

наяигра; 

- Продуктивнаядеятельность; 

- Беседа; 

- Сочинениезагадок; 

- Проблемнаяситуация 
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Художественно-

эстетическоераз

витие 

Изобразительная - Рисование, 

апплицирование,лепка; 

- Изготовление 

украшений,декораций, подарков, 

предметов ит.д.; 

- Экспериментирование; 

- Рассматриваниеэстетически

привлекательных 

объектовприроды, быта, 

произведенийискусства; 

- Украшениеличныхпредметов; 

- Игры

 (дидактические,сюжетно-

ролевые,строительные); 

- Рассматриваниеэстетическип

ривлекательных

 объектовприроды,быта,произ

веденийискусства; 

- Самостоятельная 

изобразительнаядеятельность 

Наблюдение; 

- Рассматриваниеэстетически

привлекательных 

объектовприроды; 

- Игра; 

- Игровоеупражнение; 

- Проблемнаяситуация; 

- Конструированиеизпеска;

Обсуждение 

произведенийискусства,сре

дств 
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  - Игры(дидактические,сюжетно-

ролевые,строительные); 

- Тематическиенедели; 

- Выставки работ (декоративно-

прикладногоискусства); 

- Проектнаядеятельность; 

- Созданиеколлекций 

 выразительности); 

- Созданиеколлекций 

 Конструктивно

модельная 

- Конструирование 

ихудожественноеконструирование

; 

- Экспериментирование; 

- Рассматриваниеэстетически

привлекательныхобъектов; 

- Игры 

(дидактические,строительные,сю

жетно-ролевые); 

- Тематическиедосуги; 

- Проектнаядеятельность; 

- Импровизация; 

- Конструирование по 

образумоделиусловиям 

Игры 

(дидактические,строите

льные, сюжетно-

ролевые); 

- Рассматриваниеэстетически

привлекательных 

объектовприроды,быта,искус

ства; 

- Самостоятельнаяконструкт

ивнаядеятельность 

Наблюдение; 

- Рассматриваниеэстетически

привлекательных 

объектовприроды; 

- Игра; 

- Игровоеупражнение; 

- Проблемнаяситуация; 

- Конструированиеизпеска; 

- Обсуждение(произведений

искусства,средстввыразител

ьности) 
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 Музыкальная Слушаниемузыки; 

- Экспериментированиесо

звуками; 

- Музыкально-

дидактическаяигра; 

- Разучивание 

музыкальныхпроизведений

; 

- Совместноепение; 

- Импровизация; 

- Беседаинтегративного

характера; 

- Интегративнаядеятельность; 

- Совместноеииндивидуальное

музыкальноеисполнение; 

Музыкальнаядеятельностьпои

нициативе ребенка 

- Слушание 

музыкисопровождающе

йпроизведение 

режимныхмоментов; 

- Музыкальнаяподвижная

игра напрогулке; 

- Интегративнаядеятельность 
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  - Музыкальноеупражнение; 

- Попевка; 

- Распевка; 

- Творческоезадание; 

- Музыкальнаясюжетнаяигра 

  

Физическое

развитие 

Двигательная - Игроваябеседасэлементамид

вижений; 

- Интегративнаядеятельность; 

- Утренняягимнастика; 

- Совместная 

деятельностьвзрослогоидетейте

матическогохарактера; 

- Подвижная 

игра;Экспериментиров

ание; 

- Физ.занятие; 

- Спортивныеифизкультурные

досуги; 

- Спортивныесостязания; 

- Проектнаядеятельность 

- Двигательнаяактивностьвт

ечениидня; 

- Подвижнаяигра; 

- Самостоятельные 

спортивныеигрыиупражнения; 

- Утренняягимнастика 

- Игроваябеседасэлементамид

вижений; 

- Интегративнаядеятельность; 

- Утренняягимнастика; 

- Совместнаядеятельность

взрослогоидетейтематичес

когохарактера; 

- Подвижная 

игра;Экспериментиров

ание; 

- Спортивные 

ифизкультурныедосуги

; 

- Спортивныесостязания; 

- Проектнаядеятельность 
 

 

 

 

2.3 Структурареализацииобразовательнойдеятельности 

Образовательный процесс в детском саду предусматривает решение программных образовательных задач в рамках 

моделиорганизацииобразовательногопроцессавсоответствиисФОП 

ДОиФГОСДО.Всреднейгруппессентябряпомай(включительно)проводятсяразвивающие,интегрированныезанятияпродолжитель

ностью20минут,чтонепревышаетрекомендованнуюСаНПиНомнедельную нагрузку. 
 
 

Образовательнаяобласть 

Направлениедеятельность 

Видыдеятельности Количествозанятийв 

неделю 

«Речевоеразвитие» Развитиеречи 1 
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 Подготовкакобучениюграмоте - 

«Познавательноеразвитие» 

(познавательно-исследовательская 

деятельность,формирование элементарных 

математическихпредставление) 

Формированиецелостнойкартинымира(мирприроды, 

социокультурныеценности) 

0,5 

ФЭМП 1 

Познавательно-исследовательскаядеятельность 0,5 

«Художественно-эстетическоеразвитие» Рисование 1 

Лепка 0,5 

Аппликация 0,5 

Музыка 2 

«Физическоеразвитие» 

(физическаякультура) 

Физическаякультуравпомещении 2 

Физическаякультуранапрогулке 1 

Итоги: Общееколичествовнеделю 11 
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2.4 Формывзаимодействиясродителями. 

РаботапововлечениюродителейвсовместнуюдеятельностьДООведетсяп

очетыремнаправлениям,вкоторыхиспользуютсякактрадиционные,так и 

нетрадиционныеформыработы: 

- Информационно-

аналитическоенаправление.Этонаправлениевключает в себя выявление 

интересов,потребностей, запросов 

родителей,уровняихпедагогическойграмотности.Используемыеформыработы

:анкетирование,социологическиеопросы,беседы. 

- Познавательноенаправление.Познавательноенаправление–

этообогащение родителей знаниями в вопросах воспитания детей 

дошкольноговозрастаиформированиеуродителейпрактическихнавыковвоспит

аниядетей.СовместнаяработаспециалистовДООпореализацииПрограммыобес

печиваетпедагогическоесопровождениесемьинавсехэтапахдошкольногодетст

ва,делаетродителейдействительноравноответственнымиучастникамиобразова

тельногопроцесса.Используемыеформы и методы работы с родителями: 

общие и групповые родительскиесобрания, консультации, занятия с участием 

родителей, выставки детскихработ, изготовленных вместе с родителями, Дни 

открытых дверей, 

участиеродителейвподготовкеипроведениипраздников,досугов,совместноесо

здание предметно-развивающей среды, работа с родительским 

комитетомгруппы,беседысдетьмииродителями. 

- Наглядно-информационное направление. Наглядно-

информационноенаправление - это ознакомление родителей с работой ДОО, 

особенностямивоспитаниядетей,формированиеуродителейзнанийовоспитани

ииразвитиидетей.Используемыеформыиметодыработысродителями:родитель

скиеуголки,дниоткрытыхдверей,»),папки-передвижки,фотовыставки. 

- Досуговоенаправление.Досуговоенаправлениеиспользуетсядляустано

вленияэмоциональногоконтактамеждупедагогами,родителями,детьми.Совмес

тноемероприятиепозволяетродителям:увидетьизнутрипроблемысвоегоребенк

а,трудностивовзаимоотношениях;апробировать 
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разныеподходы;посмотреть,какэтоделаютдругие,тоестьприобрестиопыт 

взаимодействия не только со своим ребенком,но и с 

родительскойобщественностьюв целом. 

- В основе взаимодействия Учреждения и семьи лежит 

сотрудничествоучастниковобразовательныхотношений,котороепредполагает

равенствопозицийпартнеров,уважительноеотношениедругкдругувзаимодейст

вующихсторонсучетоминдивидуальныхвозможностейиспособностей. 

Активная совместная работа педагогов и родителей 

позволяетлучшеузнатьдругдруга, 

способствуетоптимизацииихвзаимоотношений. 

 

 
2.6 Часть программы, формируемая участниками 

образовательныхотношений 

Парциальнаяпрограмма«Юныйэколог»,С.Н.Николаева. 

Цель:формированиеначалэкологическойкультуры(правильногоотношен

ия ребенка к природе, его окружающей, к себе и людям как частиприроды, к 

вещам и материалам природного происхождения, которыми онпользуется). 

Задачи: 

• формированиеудошкольниковосознаноправильного,гуманногоотнош

ениякприроде; 

• накоплениезнанийоживойинеживойприроде,взаимосвязиивзаимодей

ствии всехприродныхобъектовэкологии; 

• формирование у детей практических навыков и умений

 вразнообразнойдеятельностивприроде,правильногоповеденияиобще

ния; 

• воспитаниепотребностивсозиданииитворчестве; 

• созданиеусловийдляполноценногоэкологическоговоспитания; 

• воспитаниелюбвикприродечерезпрямоеобщениесней.Пла

нируемыерезультаты (с4 до 5лет): 

• интересребенкакобъектамокружающегомира,сопровождающийсяпоп
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ытками иханализировать; 
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• участиевтойилиинойдеятельностивместесовзрослымиспроявлениемс

амостоятельности итворчества; 

• общение с представителями животного и растительного

 мира,вызванноезаботойоних; 

• выполнение ряда правил поведения в окружающей 

средеФормы и методыработы сдетьми: 

• циклынаблюденийзарастениямииживотными, 

• занятия, 

• целевыепрогулки, 

• экскурсии, 

• игровые обучающие ситуации с использованием игрушек

 илитературныхперсонажей. 

 
Парциальнаяпрограмма «Приобщение детейк 

истокамрусскойнароднойкультуры»Программапонравственно-

патриотическомувоспитаниюдетей.О.Л.Князева,М.Д.Маханева 

Цель: 

- расширитьпредставлениеожанрахустногонародноготворчества; 

- показатьсвоеобразиеисамостоятельностьпроизведенияфольклора,бога

тство икрасочностьнародногоязыка: 

- воспитывать у детей нравственные, трудовые,

 экологические,патриотическиечувства. 

Задачи: 

- содействиеатмосференациональногобыта; 

- широкое использование фольклора: песен, загадок,

 пословиц,поговорок,частушек; 

- учитьрассказыватьрусскиенародныесказки,игратьвнародныеподвижн

ыеитеатрализованныеигры; 

- знатьиразличатьнародноеискусство,какосновунациональнойкультур

ы. 

Планируемыерезультаты(с4до5лет): 
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их; 

Знаетосновныелитературныепонятияпофольклору; 

краткоесодержаниепрочитанныхлитературныхпроизведений;быти

традиции русскогонарода; 

песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, 

заклички.Умеетрассказыватьрусскиенародныесказки,потешкииобыгрыва

ть 

 
используетвигрепредметыбытарусскогонарода; 

создаёттворческиеработыпофольклорнымпроизведениямФормы и 

методыработы сдетьми: 

Физическоеразвитие:1.Игра2.Беседа3.Рассказ4.Рассматривание 

5. Совместнаядеятельностьвзрослогоиребенкатематическогохарактера6.Проек

тнаядеятельность7.Проблемнаяситуация 

Социально-

коммуникативноеразвитие:1.Индивидуальнаяигра2.Совместнаясвоспитателе

мигра3.Совместнаясосверстникамиигра4.Чтениекниг5.Беседа6.Наблюдения1

0.Проектнаядеятельность11.Рассматривание иллюстраций и т.д. 12. 

Просмотр и анализ 

мультфильмов,видеофильмов.13.Экспериментирование14.Порученияизадани

я15.Совместная деятельностьвзрослогоидетейтематическогохарактера. 

Речевоеразвитие:1.Чтение2.Беседа3.Рассматривание4.Решение 

проблемныхситуаций.5.Игра6.Проектнаядеятельность7.Создание 

коллекций 8. Обсуждение 9. Рассказ 10. Инсценирование 11. 

Ситуативныйразговорсдетьми12.Сочинениезагадок13.Проблемнаяситуация1

4.Использованиеразличныхвидовтеатра. 

Познавательноеразвитие:1.Созданиеколлекций2.Проектнаядеятельност

ь3.Исследовательскаядеятельность4.Экспериментирование5.Развивающаяигр

а6.Наблюдение7.Проблемнаяситуация8.Рассказ9.Беседа10.Игрысправилами. 

Художественно-эстетическое развитие: 1.Изготовление украшений 

длягруппового помещения к праздникам, предметов быта для игры, 

сувениров,предметов для познавательно-исследовательской деятельности. 2. 
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Созданиемакетов,коллекцийиихоформление3.Рассматриваниеэстетически 
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привлекательныхпредметов4.Игра5.Организациявыставок6.Слушаниесоответ

ствующейвозрастународной,детскоймузыки.7.Совместноеииндивидуальноем

узыкальноеисполнение.8.Попевка,распевка9.Танец10.Творческоезадание. 

Парциальнаяпрограмма«Основыбезопасностидетейдошкольногово

зраста».Р. Б.Стеркина,Н.Н.Авдеева,О.Л.Князева 

Цель:воспитаниеуребенканавыковадекватногоповедениявразличных 

неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности 

засвоеповедение. 

Задачи: 

- формированиеценностейздоровогообразажизни. 

- формированиеосновбезопасногоповеденияводворе,наулице,вобществ

енномтранспорте. 

- формирование знаний об осторожном обращении с

 опаснымипредметамииправильномповеденииприконтактах 

снезнакомымилюдьми. 

Планируемыерезультаты(с4до5лет): 

Дети не только знают, рассказывают, как надо правильно себя вести 

втех или иных ситуациях, но и стараются осознанно выполнять 

большинствоправил безопасного поведения. Способом проверки усвоенного 

содержанияпрограммы является педагогическая диагностика 2 раза в год 

(начальная иитоговая),котораяосуществляетсяметодом наблюдения ибеседы. 

Формыиметодыработысдетьми: 

Основной формой реализации содержания программы является 

НОД(непосредственнообразовательнаядеятельность),ситуацииобщениявпроц

ессе совместной деятельности с воспитателем в режимные моменты 

исовместнаяигроваядеятельностьвоспитателясдетьми. 

Парциальнаяпрограмма«Математическиеступеньки».Учебно-

методическоепособиепоразвитиюматематическихспособностейдошкольников

.Е.В.Колесникова. 

Цель: 



73  

Приобщениек 

математическимзнаниям,накопленнымчеловеком,сучётом возрастных 

особенностей детей 3-7 лет в соответствии с требованиемстандарта. 

Задачи: 

 раскрывать основные направления математического

 развитиядетей 3-7лет; 

создавать благоприятные условия для формирования 

математическихпредставлений,теоретическогомышления,развитияматематич

ескихспособностей; 

 вводить ребёнка в мир математики через решение проблемно –

поисковыхзадач,ознакомлениесокружающиммиром,игровуюдеятельность,ху

дожественноеслово,экспериментирование,спомощьюпроектного метода; 

 формировать основы математической культуры 

(систематическийи целенаправленный процесс освоение ребёнком 

математической культуры,необходимойемудляуспешной социальной 

адаптации); 

 формироватьпредпосылкикучебнойдеятельности,которыепозволя

туспешно освоитьшкольнуюпрограмму; 

 способствоватьумственномуразвитиюребёнка,развиватьпсихичес

кие процессы (внимание, память, мышление), потребность активномыслить; 

 развиватьлогическиеформымышления,приёмыумственнойдеятель

ности(анализ,синтез,сравнение,обобщение,классификацию,моделирование); 

 учитьприменятьполученныезнаниявразныхвидахдеятельности 

(игре,общениии др.); 

 формировать графическиеи конструктивныеуменияи 

навыки(плоскостноемоделирование); 

-воспитыватьинициативность,самостоятельность; 
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 обеспечиватьвозможностьнепрерывногообучениявусловияхобраз

овательнойорганизации;вариативностьиразнообразиесодержанияПрограммы 

иформеёусвоения; 

 повышатькомпетентностьпедагогов,родителейввопросахматемати

ческого развитияребёнка. 

Планируемыерезультаты(с4до5лет): 

1. Считать в пределах пяти, относить последнее числительное ко 

всейгруппе предметов, согласовывать числительное с существительным в 

роде,числеипадеже; 

2. Называтьцифрыот1до5,писатьихпоточкам,соотноситьколичество 

предметов сцифрой; 

3. Понимать отношения между числами в пределах пяти, выражать 

этиотношенияв речи; 

4. Отгадыватьматематическиезагадки; 

5. Различатьколичественный,порядковыйсчет; 

6. Устанавливатьравенствоинеравенствогрупппредметовпоназванном

учислу; 

7. Находитьзаданныегеометрическиефигурысредимножествадругих; 

8. Сравнивать предметы по величине, высоте, длине, ширине, 

толщиневпределахпяти,обозначаярезультатысравнениясоответствующимите

рминами; 

9. Выделятьпризнакисходстваиразличиямеждупредметамииобъединят

ьихпоэтомупризнаку; 

10. Отгадыватьзагадкиовременахгода; 

11. Различатьпонятиявчера,сегодня,завтра,быстро,медленно; 

12. Уметьориентироватьсяналистебумаги; 

13. Решатьпростыелогическиезадачинасравнение,классификацию,уста

новление последовательности событий,анализисинтез; 

14. Пониматьзаданиеивыполнятьегосамостоятельно; 

15. Проводитьсамоконтрольисамооценкувыполненнойработы.Ф

ормы иметоды работысдетьми: 
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Программареализуетсяназанятиях«Математическиеступеньки».Занятия 

проводится 1 раз в неделю. Продолжительность занятий с детьми 4-5лет 20 

минут.Методы работы– ориентация ребёнка на самостоятельныйпоиск, 

активизация его пытливого ума. В процессе занятий используютсяразличные 

формы: 1. Традиционные 2. Комбинированные 3. Практические 

4.Игры,конкурсы. 

Методы: 1. Словесныйметод Обучения (объяснение, беседа, 

устноеизложение, диалог, рассказ) 2. Метод игры (дидактические игры, на 

развитиевнимания, памяти, игры-конкурсы) 3. Практический (выполнение 

работ 

назаданнуютему,поинструкции)4.Наглядный(спомощьюнаглядныхматериало

в:картинок,рисунков,плакатов,фотографии. 

Парциальныепрограммыдополняютсодержаниеобразовательныхобласт

ей«Познавательноеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие». 

 
3. Организационныйраздел 

3.1 Режимднядлявоспитанниковсреднейгруппы 

 
Режим дня средней группы № 11 на 2024-2025 учебный год 

 
6.00 – 7.40 Прием детей на улице, возвращение с прогулки 

Подготовка к утренней гимнастике самостоятельная деятельность, игры 

7.40-7.46 Гимнастика  

7.46 – 8.10 Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку 

8.10 – 8.30 Завтрак 

Понедельник 8.30 – 9.00 

9.00-9.20 

9.20-9.30 

9.30-9.50 

9.50-10.00 

10.00-10.10 

10.10-11.40 

11.40- 11.50 

Гигиенические процедуры, игры, подготовка к ООД 

ООД 

Самостоятельная игровая деятельность детей 

ООД 

Второй завтрак  

Подготовка к прогулке,  гигиенические процедуры 

Прогулка  

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, гигиенические процедуры 

Вторник 8.30 – 9.00 

9.00-9.20 

9.20-9.40 

9.40-9.50 

9.50-10.00 

10.00-11.40 

10.35-10.50 

11.40-11.50 

Гигиенические процедуры, игры, подготовка к ООД 

ООД 

Самостоятельная игровая деятельность детей 

Второй завтрак 

Подготовка к прогулке,  гигиенические процедуры 

Прогулка 

ООД(на свежем воздухе) 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, гигиенические процедуры 

Среда 8.30-8.50 

8.50-9.10 

9.10-9.20 

9.20-9.40 

9.40-9.50 

9.50-10.00 

10.00-11.40 

Гигиенические процедуры, игры, подготовка к ООД 

ООД 

Самостоятельная игровая деятельность детей 

ООД  

Второй завтрак 

 Гигиенические процедуры, подготовка к прогулке 

Прогулка 
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11.40-11.50 Возвращение с прогулки,подготовка к обеду, игры, гигиенические процедуры 

Четверг 8.30-8.50 

8.50-9.10 

9.10-9.20 

9.20-9.40 

9.40-9.50 

9.50-10.00 

10.00-10.20 

10.20-10.30 

10.30-11.40 

11.40-11.50 

Гигиенические процедуры, игры, подготовка к ООД 

ООД(1 подгр.) 

Самостоятельная игровая деятельность детей 

ООД(2 подгр.) 

Второй завтрак 

Самостоятельная игровая деятельность 

ООД 

Гигиенические процедуры, подготовка к прогулке  

Прогулка 

Возращение с прогулки, подготовка к обеду, гигиенические процедуры 

Пятница 8.30-8.50 

8.50-9.10 

9.10-9.20 

9.20-9.40 

9.40-9.50 

9.50-10.20 

10.20-10.30 

10.30-11.40 

11.40-11.50 

Гигиенические процедуры, подготовка к ООД 

ООД 

Самостоятельная игровая деятельность детей 

ООД 

Второй завтрак 

Самостоятельная игровая деятельность детей 

Гигиенические процедуры ,подготовка к прогулке 

Прогулка 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры,подготовка  к обеду 

11.50-12.20 Обед 

12.20-12.30 Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

12.30-15.00 Сон 

15.00 – 15.20 Пробуждение, воздушные процедуры,  

Корригирующая гимнастика, полдник 

15.20 – 16.15 Индивидуальная работа, игры малой подвижности, самостоятельная деятельность детей под наблюдением 

воспитателя, совместная деятельность воспитателя и детей 

16.15 – 16.25 Гигиенические процедуры,  подготовка к ужину 

16.25 – 16.45 Ужин 

16.45 – 17.00 Гигиенические процедуры, подготовка к вечерней прогулке 

17.00 – 18.00 Прогулка, уход детей домой 

 

Расписание организованной образовательной деятельности 

 

Понедельник 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Развитие речи 

Музыка 

 

Вторник  

 

9.00-9.20  

 

10.35-10.50  

ФЭМП 

 

Физическая культура на 

воздухе 

 

Среда  

 

8.50-9.10  

 

9.20 - 9.40  

Физическая культура 

 

Рисование 

 

 

 

Четверг 

 

8.50-9.10  

 

9.20-9.40  

 

10.00-10.20  

Родной язык 

Татарский язык 

Музыка 

 

Пятница 

 

8.50-9.10  

 

9.20-9. 40 

Плавание- 1 

подгруппа/аппликация 1,3 

неделя / лепка 2,4 неделя – 2 

подгруппа 

Плавание- 2 

подгруппа/аппликация 1,3 

неделя / лепка 2,4 неделя – 1 

подгруппа 
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Комплексно-тематическое планирование 

 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить 

региональные и этнокультурные компоненты, учитывать специфику ДОУ. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 

возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

          В основе комплексно-тематического планирования лежит примерный перечень актуальных тем 

для каждой возрастной группы, разработанный на основе значимых событий для группы/детского 

сада/города/страны; времени года и др.  

 

№ 

п/п 

Тема 

(цели, задачи) 

Период Итоговое мероприятие 

(указать ответственных) 

Сентябрь 

1. «Прощай лето! Осень» 

Расширять знания детей об осени, 

формировать обобщенные представления о 

ней, как о времени года, приспособленности 

растений и животных к изменениям в 

природе. 

Закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в природе. 

Расширять представления об отображении 

осени в произведениях искусства 

(поэтического, изобразительного, 

музыкального). 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Развитие интереса к изображению осенних 

явлений в рисунках, аппликациях. 

1 неделя 

4 -8 

сентября 

Оформление «Фотокаллаж» 

«Летние каникулы» – 

ответственные воспитатель, 

родители. 

2. «Фрукты, ягоды» 

Закрепить обобщающие понятия «ягоды», 

«фрукты», названия различных ягод и 

фруктов. 

Рассказать детям о пользе ягод и фруктов для 

человека; что это – источник витаминов и 

жизненной силы для человека, очень вкусный 

продукт питания. 

Познакомить детей с заготовкой ягод и 

фруктов – консервирование, соление, 

приготовление компотов и соков. 

2 неделя 

11 - 15 

сентября 

Развлечение с детьми 

«Ягоды и фрукты – 

здоровые продукты» - 

Закрепить знания детей о 

овощах и фруктах и их 

полезных свойствах. 

 

3. «Овощи» 

Закрепить обобщающие понятия «овощи», 

названия различных овощей. 

Рассказать детям о пользе овощей для 

человека; что это – источник витаминов и 

жизненной силы для человека, очень вкусный 

продукт питания. 

Познакомить детей с заготовкой овощей – 

консервирование, соление, приготовление 

компотов и соков. 

3 неделя 

18 - 22 

сентября 

Выставка «Урожай 2018» 

Ответственные 

воспитатели, родители 

4. «Грибы» 

Познакомить с разнообразием грибов, 
4 неделя 

25 - 29 

Коллективная аппликация 

«Грибы на полянка». - 
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выделив группы съедобных и несъедобных, 

научить различать грибы по картинкам и тем 

признакам, которые приводятся в загадках и 

объяснениях воспитателя. 

Рассказать о полезных свойствах 

несъедобных грибов. 

Формировать понимание целесообразности и 

взаимосвязи всего в природе, воспитывать 

бережное отношение к ней. 

Развивать и обогащать словарь. 

сентября Развивать воображение 

детей, эмоциональность и 

воспитывать умение 

радоваться от общения друг 

с другом. 

Ответственный: 

воспитатель 

 

Октябрь 

5. «Осень. Осенняя одежда» 

Расширение представлений детей о видах 

одежды, о материалах из которых она 

сделана, о деталях одежды, обуви и головных 

уборах. Упражнение в дифференциации 

одежды по сезону (летняя, осенняя, зимняя, 

весенняя), по назначению (праздничная, 

рабочая, спортивная), по принадлежности 

(мужская, женская, детская). Закрепление 

названий профессий людей, которые 

изготавливают одежду (модельер, художник 

по тканям, закройщик, швея). Воспитание 

бережного отношения к одежде, 

аккуратности, уважение к труду взрослых. 

1 неделя 

2 - 6 

октября 

Фольклорный праздник 

«Осень в гости к нам 

пришла» - Воспитывать 

у детей 

эмоциональную 

отзывчивость на 

музыку. Развитие 

танцевально-игрового 

творчества.   
Ответственный : 

воспитатель, муз.рук. 

6. «Осенние деревья, кустарники» - Уточнить 

и расширить словарь детей по теме. 

Познакомить с обобщающим понятием 

«Деревья». Познакомить со строением дерева, 

с названием его основных частей. Развитие 

общей и мелкой моторики, фонематического 

слуха. 

2 неделя 

9 – 13 

октября 

Создание аппликативной 

композиции - Развивать 

эстетическое восприятие; 

обращать внимание детей 

на 

красоту окружающих 

предметов (игрушки), 

объектов природы 

(растения,  

животные), вызывать 

чувство радости. 

Ответственный: 

воспитатель 

7. «Откуда хлеб пришёл?» 

Дать детям понятие, что хлеб является 

ежедневным продуктом питания, познакомить 

детей с разнообразием хлебобулочных 

изделий. 

Закрепить знания о долгом пути хлеба от поля 

до стола. 

Воспитывать уважение к труду взрослых, 

бережное отношение к хлебу. 

Обогащать словарь детей, учить их понимать 

значение и мудрость народных пословиц. 

3 неделя 

16 - 20 

октября 

«Вот он хлебушек 

душистый» - Фотоколлаж 

«Печем вместе с детками 

дома» - Формирование у 

детей целостного 

представления о процессе 

выпекания хлебобулочных 

изделий 

Ответственный: 

воспитатель и родители 

8. «Домашняя птица» 

Закрепить и пополнить знания о домашних 

птицах.  

Закреплять: названия домашних птиц и их 

птенцов. Закреплять понимание того, что на 

людях лежит ответственность за содержание 

4 неделя 

23 - 27 

октября 

Просмотр презентации 

сказки «Гадкий утенок» - 

закрепление знаний об 

обобщающем понятии 

«Домашние птицы» 

Ответственный 
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птиц своем личном хозяйстве. воспитатель: Гататдинова 

Э.Н.  

 Продолжение «Домашняя птица» 

Закрепить и пополнить знания о домашних 

птицах.  

Закреплять: названия домашних птиц и их 

птенцов. Закреплять понимание того, что на 

людях лежит ответственность за содержание 

птиц своем личном хозяйстве. 

30 

октября-

3 

ноября 

Выставка –книжек-

малышек «Птичье 

подворье». 

Ноябрь 

9. «Зимующие птицы» 

Учить наблюдать за сезонными изменениями 

в природе. Продолжать знакомить с мно-

гообразием птиц. Обратить внимание на ко-

личество птиц. Подвести к пониманию того: 

что часть птиц улетает в теплые края; как 

можно облегчить проживание птиц в зимний 

период. 

Расширять представления о зимующих и 

перелетных птицах. Учить: различать 

зимующих птиц по голосам и внешнему виду; 

наблюдать за птицами по следам. Подвести к 

пониманию того, что зимующим птицам 

можно помочь, вывешивая скворечники и 

кормушки 

Приучать: связывать наблюдения с личным 

опытом; вести дневник наблюдений. 

1 неделя 

6 – 10 

ноября 

Изготовление календаря 

наблюдений «Зимующие 

птицы»  - формировать 

обобщённое представление 

о зимующих птицах, учить 

различать их по 

существенному признаку. 

Ответственный 

воспитатель:  

10. «Домашние животные. УМК» 

Обогащение и совершенствование 

представлений о домашних животных. 

Продолжать знакомство детей с домашними 

животными и их детенышами: повадки 

животных, особенности питания, условия 

жизни, польза для человека. Развитие 

познавательной активности, способности 

анализировать, делать выводы, устанавливать 

простейшие причинно–следственные связи. 

Воспитание любви к животным, умения 

сопереживать, помогать. 

2 неделя 

13 - 17 

ноября 

Оформление магнитного 

коллажа «Домашние 

животные» - закреплять 

знания детей по теме, 

использование макета в 

свободной игровой 

деятельности детей  

Ответственный: 

воспитатель 

11. «Животные леса. Как звери зимуют» 

Формировать представление о жизни 

животных в лесу, их приспособленности  

к зимнему периоду. 

Учить понимать причины изменений в жизни 

животных, устанавливать связи и 

закономерности между живой и неживой 

природой. 

Воспитывать любовь к животным, стремление 

помочь им в трудных условиях. 

3 неделя 

20 – 24 

ноября 

Досуговое 

мероприятие«Кто в лесу 

живет» - закрепление 

знаний на тему «Дикие 

животные» 

Ответственный: 

воспитатель 

12. «День матери» 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

4 неделя 

27 ноября 

– 1 

декабря  

Развлечение «День 

матери» - 

Способствовать 

развитию певческих 
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чтения) вокруг темы семьи, любви к маме. 

Воспитывать уважение к воспитателям.  

Расширять гендерные представления, 

воспитывать у мальчиков представления о 

том, что мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков 

маме. 

навыков, Улучшать 

качество исполнения 

танцевальных 

движений 
Ответственный: 

воспитатель и муз.рук. 

Декабрь 

13. «Зима: изменения в природе. Зимняя 

одежда» 

Расширение представлений об осенних 

изменениях в природе. Обогащение 

представлений детей об одежде, обуви, 

головных уборах, их значении. Закрепление 

знаний об изменении в одежде людей зимой, 

об играх детей в зимний период. Воспитание 

бережного отношения к предметам одежды, 

умение следить за своим внешним видом. 

1 неделя 

4 – 8 

декабря 

Постройка зимнего городка 

Ответственные: родители 

14. «Посуда. Продукты питания. Наша пища» 

Знакомство с обобщающим понятием 

«Посуда». Расширение представлений детей о 

предметах обеденной посуды,  ее названии, 

использовании, отличия по внешним 

свойствам. Развитие навыка правильного и 

безопасного поведения за столом. 

2 неделя 

11- 15 

декабря 

Досуговое мероприятие 

«Такая разная посуда» - 

Расширять представлений о 

предметах окружающих 

детей, о способе их 

назначения и 

использования. 

Формировать обобщающее 

понятие «Посуда» 

15. «Человек. Части тела (скульптура)» 

Создание условий для систематизации и 

обобщения знаний детей о человеке (питание, 

дыхание, чувства, развитие), об отличии 

человека от животных и растений 

(разумность, гуманность). Формирование у 

ребёнка первоначальных правовых 

знаний.Развитие  умения отстаивать свои 

права и уважать права других людей. 

Пробуждение любознательности, желания как 

можно больше узнать о себе, о человеке. 

3 неделя 

18 - 22 

декабря 

Вечер загадок «Я человек» -     

Продолжать учить детей 

отгадывать загадки,   

развивать мышление, 

зрительное и слуховое 

восприятие 

Ответственный: 

воспитатель 

16. «Новый год» 

Привлекать детей к активному и 

разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. Поддерживать 

чувство удовлетворения, возникающее при 

участии в коллективной предпраздничной 

деятельности. 

Знакомить с основами праздничной культуры. 

Формировать эмоционально положительное 

отношение к предстоящему празднику, 

желание активно участвовать в его 

подготовке. 

Поощрять стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, сделанные 

своими руками. 

Продолжать знакомить с традициями 

4 неделя 

25 - 29 

декабря 

«Новогодний утренник» - 

Познакомить родителей с 

достижениями детей в 

освоении программных 

задач, привлечь их к 

участию в досуге. 

Способствовать 

укреплению 

внутрисемейных 

отношений. 

Ответственный: 

воспитатель, муз.рук 
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празднования Нового года в различных 

странах. 

Январь 

17. «Зимние забавы» 

Продолжать знакомить с зимой, с зимними 

видами спорта. Расширять и обогащать 

знания деятельности людей в городе, на селе; 

о безопасном поведении зимой. 

1 неделя 

9 – 12 

января 

Фотовыставка «Как мы 

весело отдыхали и Новый 

год встречали! 

Ответственные: 

Воспитатель и родители 

18. «Народы Поволжья (НРК)» - познакомить 

детей с традициями и культурой народов 

Поволжья (русские, татары, чуваши, мордва, 

удмурты, башкиры), сформировать у детей 

умение применять полученные знания, в 

самостоятельной деятельности 

(продуктивной, игровой) 

2 неделя 

15 - 19 

января 

Вечер народных подвижных 

игр 

Ответственный: 

воспитатель  

Изготовление макетов 

кукол народов Поволжья 

Ответственный: родители 

19. «Транспорт БДД» 

Продолжать знакомить и закрепить 

представления детей о назначении светофора, 

пешеходного перехода, тротуаров. 

Для чего нужны ПДД, как они появились. 

Познакомить ребят с возникновением 

различных видов транспорта. 

3 неделя 

22 - 26 

января 

Просмотр обучающего 

мультфильма «Берегшись 

автомобиль» - расширение 

знаний о ПДД 

 Продолжение «Транспорт БДД» 

Продолжать знакомить и закрепить 

представления детей о назначении светофора, 

пешеходного перехода, тротуаров. 

Для чего нужны ПДД, как они появились. 

Познакомить ребят с возникновением 

различных видов транспорта 

29 

января – 

2 

февраля 

Целевая прогулка по 

территории детского сада. 

Выставка детского 

творчества «Я – за мир на 

дорогах». 

Февраль 

20. «Животные холодных стран» 

Продолжать знакомить с природой Арктики и 

Антарктики. 

Формировать представления об особенностях 

зимы в разных широтах и в разных 

полушариях Земли. 

Расширять представления о диких животных. 

Познакомить: с животными Крайнего Севера. 

Учить: составлять 

 описательный рассказ о животном; 

сравнивать, замечать особенности в строении 

и поведении животных. 

Развивать любознательность. 

1 неделя 

 

5 -9 

февраля 

Просмотр обучающего 

видеофильма «животные 

холодных стран»- 

расширение знаний по теме 

Ответственный: 

воспитатель  

21. «Животные жарких стран» 

Формирование у детей элементарных 

представлений об  особенностях 

географического положения Африки; о 

взаимосвязях и  взаимодействиях живых 

организмов со средой обитания (пустыня, 

саванна, тропики). 

Уточнение представлений детей о животных 

жаркой страны: внешний вид, характерные 

2 неделя 

12- 16 

февраля 

Просмотр обучающего 

видеофильма «Животные 

жарких стран» - 

расширение знаний по теме 

Ответственный: 

воспитатель  
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особенности.Развитие у детей 

познавательного интереса. Формирование 

умения получать информацию из разных 

источников. 

22. «День родного языка» - Дать 

первоначальное представление  о празднике 

«Международный день родного языка». 

3 неделя 

19 - 22 

февраля 

Развлечение 

«Международный л-день 

родного языка» Обогатить 

духовный мир детей; через 

различные виды 

деятельности, формировать 

у детей свое отношение к 

международному дню 

родного языка. 

Ответственный: 

воспитатель и муз.рук 

Подготовить выставку «Я 

знаю добрых 10 слов на 

родном языке»  

Ответственные: Родители 

23. «День защитников Отечества. Мужские 

профессии» Формирование представлений 

детей об армии, о родах войск,  об 

особенностях военной службы (солдаты 

тренируются, чтобы быть сильными, 

умелыми, учатся метко стрелять, 

преодолевать препятствия и т.д.). Знакомство 

детей с памятниками защитникам Отечества. 

Расширение представлений детей о воинах-

защитниках Великой Отечественной войны. 

Воспитание  у детей уважения и чувства 

благодарности ко всем, кто защищал Родину. 

Закрепить знания детей о мужских 

профессиях. 

4 неделя 

21 

февраля 

– 1 марта 

Спортивное развлечение 

«Мы с папой отличная 

команда» 

Ответственные: 

воспитатель, физ.рук., 

родители 

Март 

24. «8 Марта. Подарок маме. УМК. Женские 

профессии. Семья» 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. 

Расширять гендерные представления, 

воспитывать у мальчиков представления о 

том, что мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков 

маме, бабушке, воспитателям. 

Закрепить знания детей о женских 

профессиях. 

1 неделя 

4 - 7 

марта 

Развлечение «Мамин день – 

лучший праздник» - 

Формирование творческих 

и музыкальных 

способностей у детей, 

создание праздничной 

атмосферы на кануне 

праздника 

Ответственный: 

воспитатель и муз.рук 

 

25. «Изменения в природе» 

Закрепить знания о весенних изменениях в 

живой и неживой природе, развивать 

логическое мышление, умение устанавливать 

2 неделя 

11- 15 

марта 

Развлечение-досуг: «Весна 

красна пришла» - 

мотивировать детей на 

включение в игровую 
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причинно-следственные связи, делать 

выводы. 

Развивать умение сравнивать различные 

периоды весны. 

Вспомнить пословицы и поговорки о весне. 

Учить детей воспринимать поэтический образ 

весны средствами художественной и 

музыкальной выразительности, создать у 

детей эмоциональный настрой, дать 

возможность отразить свои впечатления в 

рисунках. 

Воспитывать любовь к природе, развивать 

интерес к ее познанию, поощрять 

любознательность и стремление к получению 

новых знаний. 

деятельность. 

Ответственный: 

воспитатель 

26. «Перелётные птицы» 

Обобщить знания детей о перелетных птицах, 

об их жизни в весенний период. 

Дать сведения о звуковых сигналах птиц, о 

видах гнезд и их размещении. 

Развивать интерес к жизни птиц, воспитывать 

доброе, заботливое отношение к ним. 

Развивать умение строить причинно-

следственные связи. 

3 неделя 

18 – 22 

марта 

Развлечение «Встречаем 

птиц» - создать у детей 

радостное и веселое 

настроение. Расширять 

знания о перелетных 

птицах. Развивать 

творческое воображение, 

речевую активность, 

выразительность в чтении 

стихов, в пении и 

исполнении танцевальных 

движений. 

Ответственный воспитаель 

27.  «Мой город, моя страна, Татарстан» 
Расширять представления детей о родной 

стране, городе, государственных праздниках. 

Углублять и уточнять представления о Родине 

– России, о Татарстане, о 

достопримечательностях региона. 

Воспитывать любовь к «малой Родине», 

гордость за достижения своей страны. 

Рассказывать детям о том, что Земля - наш 

общий дом, на Земле много разных стран. 

4 неделя 

25 - 29 

марта 

Киновечер «Мой любимый 

город» - Расширять 

представления детей о 

родном городе 

Ответственный воспитатель 

Апрель 

28.  «Космос» 

Формирование  представлений о Космосе, 

солнечной системе, планетах, созвездиях, 

космонавтах. Формирование представлений о 

зависимости смены частей суток и времён 

года от вращения Земли вокруг своей оси и 

вокруг солнца. Развитие познавательной 

активности и интереса к познанию 

окружающего мира. Воспитание у детей 

любознательности, сосредоточенного 

внимания, творческой активности, 

самостоятельности, чувства эмоционального 

удовлетворения. 

1 неделя 

1 - 5 

апреля 

Развлечение «Космос» - 

доставлять детям радость 

удовольствие, создавать 

условие для познавательно-

речевой активности 

Ответственный воспитатель 

29. «Дома, здания (архитектура, мебель)» 

Закрепить знания о домах, о зданиях, о 

мебели, о различных материалах, из которых 

2 неделя 

8 - 12 

апреля 

Развлечение «Новоселье 

куклы  Кати» - 

Формировать 
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изготавливают, объяснить назначение. 

Рассказать об истории создания различных 

предметов. 

Воспитывать бережное отношение к вещам, 

сделанным руками людей, понимание 

важности труда, приносящего пользу людям. 

представления о различных 

видах мебели, вызвать 

интерес к новой теме. 

Формировать умение 

занимать себя игрой. 

Ответственный воспитатель  

30. «Сказки. Сказки Г.Тукая» - Продолжать 

способствовать формированию интереса к 

книгам. Повторять наиболее интересные, 

выразительные отрывки из прочитанного 

произведения, предоставляя детям 

возможность договаривать слова и несложные  

для воспроизведения фразы. 

3 неделя 

15 - 19 

апреля 

«Волшебный клубочек» 

- Закрепить знания о 

знакомых сказках, их 

названиях и героях. 
Формировать устойчивые 

представления о цвете, 

количестве, величине 

Упражнять в употребление 

слов-названий зверей и их 

детенышей. 

Закрепить умение детей 

ориентироваться в 

пространстве и обозначать 

словами положение одного 

предмета относительно 

другого. 

Развивать речь, мышление, 

зрительное и слуховое 

сосредоточение, мелкую и 

общую моторику. 

Воспитывать интерес к 

сказкам. 

 

31. «Неделя русской поэзии» - Продолжать 

способствовать формированию интереса к 

книгам. Повторять наиболее интересные, 

выразительные отрывки из прочитанного 

произведения, предоставляя детям 

возможность договаривать слова и несложные  

для воспроизведения фразы. 

4 неделя 

22 - 26 

апреля 

Театрализованное 

представление «Бабушка – 

загадушка» (русский 

фольклор» - Приобщать 

детей к народной культуре, 

воспитывать 

художественный вкус. 

Ответственный воспитатель 

Май 

32.  «Рыбы» - расширять знания детей о рыбах, 

продолжать знакомство с ними, закреплять 

умение классифицировать их, развивать 

мышление и память, пополнять словарный 

запас детей, учить ухаживать за 

аквариумными рыбками. 

2 -8 мая 

 

Вечер раскрасок «Рыбки» - 

развивать мелкую 

моторику, расширять 

словарь по теме 

 

33. «День Победы» 

Продолжать расширять представления детей о 

Великой Отечественной войне, о ее 

ветеранах. 

Рассказать о трудной, но почетной 

обязанности – защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность. 

Воспитывать в духе патриотизма, любви к 

Родине. 

13 - 17 

мая 

Спортивный праздник 

«Наша армия» - 

Формировать первичные 

гендерные представления, 

воспитывать в мальчиках 

стремление быть сильными, 

ловкими, смелыми. 

Ответственный 

воспитатель, муз. рук., физ. 
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Расширять гендерные представления: 

формировать в мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины, воспитывать в девочках уважение к 

мальчикам как будущим защитникам Родины. 

Знакомство с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. 

Рассказы детям о воинских наградах дедушек, 

бабушек, родителей. 

Рассказы о преемственности защитников 

Родины от былинных богатырей до героев 

Великой Отечественной войны. 

рук. 

34. «Цветы, насекомые» 

Углубить знания о характерных особенностях 

насекомых, об условиях жизни, о пользе и 

вреде насекомых. 

Обобщать представления о многообразии 

насекомых,  о приспособлении к условиям 

жизни. Прививать бережное отношение ко 

всему живому. Воспитывать понимание и 

соблюдение правил поведения при встрече с 

разными насекомыми. 

Дать представления об особенностях 

сезонной жизни насекомых, местах их 

обитания. 

Учить сравнивать насекомых по способу 

передвижения (летают, прыгают, ползают). 

Продолжать знакомить с цветами, учить: 

описывать: выделять характерные признаки; 

сравнивать между собой. 

Знакомить со способами их вегетативного 

размножения (черенками, листьями, усами). 

Продолжать учить детей устанавливать связи 

между состоянием растения и условиями 

окружающей среды. 

20 - 24 

мая 

«В гостях у пчел» - 

Закрепить и расширить 

знания детей о жизни 

полезных насекомых – 

пчелах, продуктах их 

жизнедеятельности. 

Ответственный воспитатель 

35. «Лето. Растения. Повторение пройденного 

материала УМК» 

Приучать: следить за погодой; связывать 

наблюдения с личным опытом; вести дневник 

наблюдений. Продолжать изучать сезонные 

изменения в природе, происходящие весной. 

Закреплять знания о травах и цветах как 

представителях флоры Земли, их красоте и 

пользе. Знакомить с Красной  

книгой растений. 

Воспитывать любовь к природе, заботливое и 

внимательное отношение. 

27 - 31 

мая 

Игровой досуг «Здравствуй, 

лето» - Создать радостное, 

бодрое настроение. 
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Примерный перечень художественной литературы. 

 

От 4 до 5 лет. 
Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", 
"Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по 
мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, 
где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день 
целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, бренчит", "Тень-тень, 
потетень". 
Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. 
Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соколова-
Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. 
Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. 
Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 
Фольклор народов мира. 
Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; 
"Песня моряка" норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ, (обраб. К. 
Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ, (обраб. С. Маршака). 
Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под 
ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. 
Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок 
Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 
Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по 
выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по 
выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в 
тишине" (по выбору); Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); 
Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный 
пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по 
выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", 
"Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1 - 
2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и 
что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 
по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", "Огромный 
собачий секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. 
"Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, месяц..." (из "Сказки о 
мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо 
осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова 
Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на все похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. 
"Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; 
Усачев А. "Выбрал папа елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из 
окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная история", "Игра" (по выбору); Черный С. 
"Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по выбору). 
Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как 
найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной 
колобок - колючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. 
"Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный 
денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное 
становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребенок", "Глупая история" 
(по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое 
дерево" (по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", 
"Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; 
Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой 
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Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая бывает 
роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; 
Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 рассказа по 
выбору). 
Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Комара 
Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что 
случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; 
Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 
рассказа по выбору). Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. 
Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 
"Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; 
"Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. 
Михалкова. 
Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по выбору), 
пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по 
выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" 
(пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. 
Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и 
Жучок с золотыми крылышками" (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в 
ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, 
у которых три конца"), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его веселые 
друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. 
"Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 
 
 Примерный перечень музыкальных произведений. 

 От 4 лет до 5 лет. 
Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, сл. 
А. Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс 
снежных хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. 
Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, 
"Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 
Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 
Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-
мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, 
прилетите!". 
Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 
"Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. Т. 
Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. 
Френкель. 
Музыкально-ритмические движения. 
Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. И. 
Беркович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. 
А. Майкапара "В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; 
"Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. 
Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. 
Жилина. 
Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", муз. А. 
Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 
"Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 
Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с 
ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 
руководителя. 
Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под 
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"Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 
Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; 
"Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. 
Т. Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко. 
Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, лебеди 
и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. 
Кукловской. 
Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка простая", 
муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 
Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", 
"Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, 
обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. 
Н. Френкель. 
Музыкально-дидактические игры. 
Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 
Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые 
дудочки"; "Сыграй, как я". 
Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; 
"Угадай, на чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и 
спой песню по картинке", "Музыкальный магазин". 
Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей-воробей", 
муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 
 
Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

 
 От 4 до 5 лет. 
Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов 
"Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. 
Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 
Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 
 
Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 
календарном плане воспитательной работы в ДОО. 
Январь: 
27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 
крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 
(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 
ситуативно). 
Февраль: 
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 
битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 
и/или ситуативно); 
8 февраля: День российской науки; 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 
21 февраля: Международный день родного языка; 
23 февраля: День защитника Отечества. 
Март: 
8 марта: Международный женский день; 
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 
воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 
27 марта: Всемирный день театра. 
Апрель: 
12 апреля: День космонавтики; 
Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 
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9 мая: День Победы; 
19 мая: День детских общественных организаций России; 
24 мая: День славянской письменности и культуры. 
Июнь: 
1 июня: День защиты детей; 
6 июня: День русского языка; 
12 июня: День России; 
22 июня: День памяти и скорби. 
Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности. 
Август: 
12 августа: День физкультурника; 
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
27 августа: День российского кино. 
Сентябрь: 
1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 
терроризмом; 
8 сентября: Международный день распространения грамотности; 
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 
Октябрь: 
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 
4 октября: День защиты животных; 
5 октября: День учителя; 
Третье воскресенье октября: День отца в России. 
Ноябрь: 
4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 
органов внутренних дел России; 
Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
Декабрь: 
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 
включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 
8 декабря: Международный день художника; 
9 декабря: День Героев Отечества; 
12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 
31 декабря: Новый год. 
 
 
 



90  

Нормативноесопровождение 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) 

«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»(сизм.идоп.,вступ.всилус11.01.2023) 

2. Федеральныйзаконот24.09.2022№371-

ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральный закон “Об образовании в Российской 

Федерации” и статью 

1Федеральногозакона“ОбобязательныхтребованияхвРоссийскойФедерации”» 

3. Федеральныйзаконот31.07.2020№304-

ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральный закон “Об образовании в Российской 

Федерации” по вопросамвоспитанияобучающихся» 

4. ОбновленныйФГОСДО-

ПриказМинпросвещенияРоссииот08.11.2022 № 955 «О внесении 

изменений…» (Зарегистрировано в МинюстеРоссии06.02.2023№72264) 

5. Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении 

Основгосударственнойполитикипосохранениюиукреплениютрадиционныхро

ссийскихдуховно-нравственныхценностей» 

6. ПриказМинпросвещенияРоссииот25.11.2022№1028«Обутверждени

ифедеральнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования»(Зарегис

трировановМинюстеРоссии28.12.2022№718 
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